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SPECIALIS LABAPOLO
MESTER
KULONBOZETI VIZSGA
KEPZESI PROGRAMJA

A mesterképzési programban nem szabalyozott kérdésekben a Magyar Kereskedelmi és
Iparkamara Mesterképzési és Mestervizsga Szabalyzataban foglaltak az irdnyadoak.



1. A Kkiilonbozeti mestervizsga felkészité adatai

A mesterképesités megnevezése Specidlis 1abapold mester
Az 4gazat megnevezese Szépészet
A mesterképzés szakmai kovetelményeinek id6tartama: | 64 ora

2. A kiilonbozeti mestervizsga felkészitésre valo bekapcsolodas feltételei

A kiilonbozeti mestervizsga felkészitésre felvehetd célcsoport tagja az lehet, aki rendelkezik a
Specialis labapolo kiilonbdzeti vizsga eldirasaban meghatarozott szakmai képesitéssel €s
minimum 3 éve Labapolod mestervizsgaval.

A jelolt a jelentkezés idOpontjaban az adott szakméban végzi munkdjat. A szakmai gyakorlat
részidokbdl is Osszeallhat, azonban a jelentkezést megeldz6 utolsd évben legalabb hat honap
Osszefiiggd szakmai gyakorlat igazolasa sziikséges.

3. A kiilonbozeti mestervizsga felkésziton valo részvétel feltételei

Szakmai képesités Labapol6 mester
Szakmai ismeretek maximalis elmélet 15 6
csoportlétszama gyakorlat 15 £&

4. A felkészit6 célja

A felkészitd célja a Specialis 1dbapold eredményes kiilonbozeti vizsgara torténd felkészités, amely
Specialis 1abapold mesterképesitést ad.

A kiilonbozeti mestervizsga célja, hogy a Labapold mester a korabbi, allamilag elismert méréssel
igazolhatd Labapolo mesterképesités €s a Specialis labapold mesterképesités vizsgakovetelményei
kozott megjelend azonos szintll és tartalmi szakmai kompetencia mérések aldl mentesiiljon. A
megszerzett specialis 1abapolo mesterképesités szakmai kompetenciai birtokdban a mester felkésziil
a vallalkozésa eredményes milkodtetésére, a dudlis képzéhelyén a tanulokkal vald szakszerii
foglalkozasra, utanpotlas nevelésre. A sikeres kiilonbozeti mestervizsga utan a mindenkori jogi,
szakmai szabalyoknak megfelelden felelosséggel alakitja ki és vezeti a specialis labapolo
vallalkozasat, gyakorlati oktatd helyét. Professziondlis szaktuddsaval, szolgaltatasaival,
maximalisan kielégiti a piac igényét. Magas szakmai, pedagogiai, modszertani tudassal részt vesz a
dualis szakképzésben, szakmai vizsgaztatasban, szakmai oktatas tananyagainak fejlesztésében.

5. A felkészité tananyagegységei és 0raszamai

Tananyagegység Tananyagegység | Elméleti Gyakorlati
megnevezEese Osszes Oraszama | O0rdk szama | orak szdma
Szintfelméro 4 1 3
Specialis labapolé 4 2 2
szalon és dualis

gyakorlati képzohely




kialakitasa,

feladatai

miikodtetése, digitalis

Allapotfelmérés és a
specialis labapolas
Specialis hatarteriiletei

mester

megalapozd kortani
kiilonbozeti

ismeretek, klinikai

szakmai vagy betegség
kovetelmények | kovetkeztében labon

okai, tiinetei,
felismerésiik)

labapolo A specialis labapolast 12 12 0
vizsga gyakorlat (talterhelés,

megjelend elvaltozasok

Specialis labapolo
mester kiilonbozeti

ismeret

vizsga anyag- és eszkoz

12 10 2

Specialis labapolo
kezelési feladatok
szakmai ismerete és

1ab kezelése

gyakorlata, cukorbeteg

26 5 21

6. A felkészito szerkezete
6.1. Szakmai kovetelmények
6.1.1 Szintfelméré tananyagegység

A tananyagegys€g megnevezése

Szintfelméro

A tananyagegység célja

A mesterjelolt 1abapoloi tapasztalati tudasszintje €s a
specialis 1abapolé mesterképesités elvart, szakmai
tudasszintje kozti felmérés cukorbeteg labon torténd
kezeléssel, specidlis 1dbapoloi szalonkdriilmények
kozott, mesterfelkészitésre felkért gyakorlati oktato
mentoralasaval. A mesterjelolt a mesterfelkészitéssel
megbizott oktatd segitségével késziiljon fel a specidlis
labapold szakma magasabb szintli gyakorlasara, a
vallalkozas eredményes miikodtetésére, a tanuldkkal
valo szakszeril foglalkozasra.

A tananyagegység Oraszdma
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A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz

a tananyagegység érdemben hozzajarul




Készségek, képesség Ismeretek Elvart Onallosag és
viselkedésmodok, felelosség
attitiid mértéke
Tulterhelés, vagy Ismeri a kezelési terv Nyitott a specidlis Onalloan, szakmai
betegség kovetkeztében | dsszeallitasanak 14bapolé mester felelOssége
labon megjelend szempontjait. képesités tudataban allitja
elvaltozasokat, A tevékenységhez megszerzéséhez 0ssze a személyre

cukorbeteg labat kezel
az allapotfelmérés
megallapitasainak
megfelelden elkészitett
kezelési terv alapjan.

Egészségmegirzes
érdekében prevencios,-
allapotjavitas
érdekében a
rehabilitacios specialis
labapoloi feladatokat
végez.

sziikséges alkalmazoi
szinten ismeri a
szakmai latin
kifejezéseket, €s a
GDPR vonatkozo
rendelkezéseit.

Komplexitasaban
ismeri, és specialis
labapoloi szempontbol
értelmezi a bor és
korom élettani
mukodését, korélettani
valtozasait, okait,
labon el6forduld
tiineteit, a legujabb
kezelési lehetdségeit,
azok kontraindikacioit,
alkalmazhat6 anyagait,
specialis eszkdzeit.

A specialis 1abapolast
megalapoz0 ismeretei
alapjan azonositja a
diabétesz korélettani
folyamatainak 1abon
megjelend tiineteit.
Osszefiiggéseiben
vizsgélja a betegség
vagy tulterhelés
kovetkeztében
megjelend
elvaltozasokhoz
kapcsolddo specialis
labapoloi feladatokat.

Atfogoan ismeri az
innovativ bérapolasi
modszereket,
cukorbeteg labra vagy
az egyéb
elvéltozasokra is

sziikséges innovativ
technolégiai, anyag-
¢és eszkoOzismereti,
egyéb a specialis
labapold hataskorébe
tartozo kezelési
technologiak, apolasi
eljarasok, a
szolgéaltatas befejezo
miveleteinek
megismerésére.

szabott kezelési
tervet.

Onalldan, szakmai
feleldssége
tudataban kezelési
terv alapjan

elvégzi a
cukorbeteg 1ab
kezelését.




alkalmazhat6
készitményeket, azok
hatdéanyagait,
gyogyhatoanyagait,
INCI szerinti
Osszetételeit és a
kezelés soran elért
hatasait.

Részletesen ismeri a
szolgaltatas befejezd
miveleteihez
kapcsolodo
fertotlenitési,
sterilizalasi eljarasok
hasznalati szabalyait.

Atfogdan ismeri a
kezelési eredmények
szinten tartasahoz
otthon alkalmazhato,
professzionalis
készitményeket és
azok alkalmazasanak
lehetdségeit,
értékesitési
modszereit,
jogszabalyi feltételeit,
aktualis
fogyasztovédelmi
szabalyait.

Ismeri a szamlazasi-,
ar kialakitasi-,
pénzkezelési
modszereket,
készletnyilvantartasi
programokat.

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi ut

A tananyagegység
tematikai egységei

A tematikai egység
tartalmi elemei

A tematikai
egység
javasolt
elméleti
oraszama

A
tematikai
egység
javasolt
gyakorlati
oraszama

A tematikai egység
munkaformai és
modszerei




Szintfelméro

Allapotfelmérés és
kezelési terv készités

Specidlis labproblémak
bor- és
koromelvaltozasainak
kezelése eltéro
technologiakkal

Tyukszemkezelés

Fert6z0 bor- és
koromelvaltozasok
kezelése

Gombas korom
kezelése

Koromprotézis
készitése deformalt
koromre

Ben6tt koromsarok
szakszeru kezelése
tamponalasa, kotozése

Korémszabalyozas
alkalmazasa deformalt
kormon

A nyomaspont mérés
technologidja digitalis
eszkozzel

Ortopédiai
elvaltozasok
tehermentesitése

Borapolo kezelések
A specialis 1abapoloi
szolgaltatas befejez0
szakasza

Magyarazat
megbeszéles,
szemléltetés,
szimulacio,
gyakorlati bemutato,
interaktiv oktatas,
gyakoroltatas,
szemléltetés,
mentoralas.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek tanitasi-tanulasi
folyamat kdzbeni mérésére €s
értékelésére vonatkozo javaslatok

Gyakorlat

- bemutatas: a mesterjelolt magyarazattal kiséri
gyakorlati munkajat, mintha oktatna

- értekelés: értékeld lap alapjan torténik, melyet az
oktato készit.
Szamszerlsitett mérés €s szoveges ertekelés.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek feldolgozasahoz
ajanlott irodalmak

Felkészités soran Osszeallitott oktatisi segédletek.
Specialis 1abapold mestervizsgarafelkészito jegyzet
(MKIK, Budapest, 2021)




A tananyagegység megvalositasdhoz
kapcsolddo egyéb specialis feltételek

A szintfelmérd sziikséges targyi feltételeit a
felkészitést szervezd illetékes teriileti kamara
biztositja sajat tulajdonu tanterem, vagy a
szintfelméré  szakmai  jellegének  komplexen

megfeleld bérlemény formajaban.

A szintfelmérd gyakorlati feladat végzéséhez
szlikséges anyagokrdl, eszkozokr6l a mesterjeldlt
gondoskodik. A szervezd teriiletileg illetékes kamara
a nagyitos lampat, a szamitogeépet
internetkapcsolattal, projektort, tablat, professzinalis
vendégszéket ¢és munkaszéket, miiszer allvanyt,
higiéniai berendezést, sterilizald berendezést,
szelektiv hulladéktarolot, a talpi nyomaspont mérés
eszkozéEt.

6.1.2. Specialis 1abapolo szalon és a dualis gyakorlati képzoéhely kialakitasa, miikodtetése,

digitalis feladatai tananyagegység

A tananyagegys€g megnevezeése

Specialis labapolé szalon és a dualis gyakorlati
képzohely kialakitasa, miikodtetése, digitalis
feladatai

A tananyagegység célja

A tananyagegység cé€lja, hogy a mesterjelolt a specialis
labapoloi szakmai tudésat, digitalis kompetenciait
magasabb szintre emelje a szolgaltatissal, oktatassal,
vizsgaztatassal szakmafejlesztéssel Osszefiiggd
feladatok elvégzése soran. A mester vallalkozasanak és
dudlis képzoéhelyének vezetését, a vendég- ¢&s
ugyfélkapcsolati, digitalis adatrogzitési, pénzforgalmi
adminisztrativ feladatok ellatasat professzionalisan

végezze innovativ  szamitastechnikai rendszerek
alkalmazasaval.
A tananyagegység Oraszdma 4

A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz

a tananyagegység érdemben hozzajarul

Készségek, képesség | Ismeretek Elvart Onallosag és
viselkedésmodok, felelosség mértéke
attitiid

Kialakitja és Részletesen ismeri a Torekszik a Betartja a szalon €s

mukaodteti a specialis specialis 1abapolo vonatkoz6 a dualis képzohely

labapolo szalont, szalon ¢€s a dualis jogszabalyoknak kialakitasaval,
dudlis képzo helyet a | képzohely megfeleld feltételek | vezetésével




vonatkozo

jogszabalyok alapjan.

Részt vesz a dualis
szakképzésben, a
szakmai
tovabbkeépzésben,
szakmai
vizsgaztatasban,
szakmai oktatas
tananyagainak
fejlesztésében.

létesitésének,
mukodtetésének,
vezetésének jogi,
kozegészségligyi,
vallalkozo6i, munka-,
tiz-, baleset-,
kornyezetveédelmi
kovetelményeit,
valamint a
munkakdrnyezet
kialakitasanak
ergondmiai
szempontjait, a
szakmara vonatkozo
GDPR
rendelkezéseket, a
szakmaetikai elveket.

Atfogdan ismeri a
tanuldtartas feltételeit,
jogszabalyi
vonatkozasait.

Ismeri a szamlazasi, air
kialakitasi,
pénzkezelési,
modszereket,
készletnyilvantartasi
programokat.

Ismeri a hazai és
nemzetkozi
versenyeket, azok
versenyszabalyazatait.
Ismeri a
versenyfelkészités
hatékony modszereit.
Részletesen ismeri a
vizsgaztatasi, szakértoi
feladatokhoz
kapcsolodo jogszabalyi
hatteret.

biztositasra.
Rugalmasan reagal a
jogi ¢és vallalkozoi
kornyezet allando
valtozasaira.

Szem el6tt tartja az
egeszséges
munkakdrnyezet
kialakitasanak
fontossagat.
Hitelesen ¢€s
vilagosan
kommunikal
vendegeivel,
tanuloival.

Szem el6tt tartja a
szolgéaltatasok
arjegyzékének
elérhetové tételét,
egyes szolgaltatas
arkalkulaciojarol
hitelesen tajékoztatja
vendeégét.

Nyomon kdveti
internetes oldalakon a
hazai €s nemzetkdzi
versenyfelhivasokat.
Elkotelezett az
oktatas €s a
szakmafejlesztés
irant.

Motivalt az
onképzésre.

kapcsolatos jogi
eldirasokat.
Dontéseit személyes
felel0sségének
tudataban hozza
meg. Betartja €s
munkatarsaival,
tanuldival is
betartatja a szalon €s
a dualis képzohely
munka-, tliz-,
baleset-,
kornyezetvedelmi-,
kozegészségiigyi-,
jogi szabalyait, a
szakmara vonatkozo
GDPR
rendelkezéseket és
szakmaetikai
elveket.

Feleldssége
tudataban ajanlja,
értekesiti a lakossagi
kiszerelésli kezelési
eredmények szinten
tartdsdhoz sziikséges
készitményeket,
betartja és betartatja
a fogyasztovédelmi
szabalyokat.
Betartatja tanuldival,
munkatarsaival az
elektronikus
szamlazas,
készletnyilvantartas-
vezetés szabalyait.
Felel6sségteljesen
iranyitja €s
megtervezi a
felkésziilési idot,
megszervezi a
gyakorlas
lehetdségeit €s
magas szintll
szakmai tudassal
végzi a felkészitést a
versenykiiras
alapjan.
Utmutatassal,




iranyitasa mellett
korrigaljak tanuldi a
sajat hibaikat.

Uj megoldasokat
kezdeményez ¢€s
fejlesztési
javaslatokat
fogalmaz meg a
szakért6i munkéja
soran.

Felelds dontéseket
hoz a
vizsgabizottsaggal
egyiittmiikddve.

A szolgaltatéassal,
oktatassal,
vizsgaztatassal
szakmafejlesztéssel
Osszefliggd feladatok
elvégzéséhez
innovativ
szamitastechnikai

rendszereket alkalmaz.

A szakmai, oktatoi,
nyilvantartasi,
tajékoztatasi,
adatkezelési
dokumentacidjat a
GDPR szabalyainak
megfelelden vezeti, s
digitalisan is tarolja
IKT eszkozokkel.

A kezelési
eredmények szinten
tartasat biztositd
termékekkel
kapcsolatos
tanacsadast végez és
értékesitési marketing
tevékenységet folytat.

Részletesen ismeri az
ertékesitési, ar képzési,
szamléazasi, pénzkelési
modszerek
Osszefliggéseit, a
vendég-, és
készletnyilvantarto,
online idOpont
egyeztetd
programokat, a
specialis 1abapolo
mester
tevékenységeinek
egyéb innovativ
szamitastechnikai
rendszereit, GDPR
vonatkoz¢ szabalyokat.

Atfogéan ismeri a
kezelési eredmények
szinten tartasdhoz
otthon alkalmazhato,
professzionalis
készitményeket €s
azok alkalmazasanak
lehetdségeit,
értékesitési modszereit,
feltételeit, aktualis
fogyasztovédelmi
szabalyait.

Figyelemmel kiséri a
specialis labapolas
szakmai, etikai, jogi
szabalyait, szem el0tt
tartja a vendég
érdekeét, tiszteletben
tartja a személyiségi
jogait.

Betartja €s betartatja
a szolgaltatassal,
oktatassal,
vizsgaztatassal
szakmafejlesztéssel
Osszefiiggo,
vallalkozasvezetési,
vendég €s
igyfélkapcsolati,
digitalis
adatrogzitési,
pénzforgalmi
adminisztrativ
feladatok szakmai,
etikai, jogi
szabalyait.




Szakmai el0adasaihoz
portfoliot, prezentaciot
készit, melyet szakmai
érvekkel alatamaszt és
magyardz. Bemutatoit
a leghatékonyabb
modszerek és
munkaformak
kivalasztasaval tartja.

Részletesen ismeri a
portfolio, prezentacio
Osszeallitasara
alkalmas innovativ
felhasznaloi
programokat.
Komplexitasaban
ismeri a tanitas soran
alkalmazhat6
modszereket,
munkaformakat.

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi ut

foglalkoztatasat, a
miikodést iranyito jogi
szabalyok ¢€s
kapcsolodo
rendeletek.

A dualis képzOhely
kialakitasanak
szempontjai, feladatai,
aktualis szabalyai.
Feleldsségbiztositas.
Szakmai vizsgaztatas
€s szakmai
tananyagfejlesztés

A tananyagegység | A tematikai egység A tematikai | A A tematikai egység
tematikai egységei | tartalmi elemei egység tematikai munkaformai és
Jjavasolt egység modszerei
elméleti javasolt
oraszama gyakorlati
oraszama
Villalkozas Specialis 1labapolo 1 1 Eldadas frontalisan
miikodtetése a szalon ¢és dudlis prezentacidval
specialis labapolo képzohely vallalkozas Feladatmegoldas
szalonban és dualis | kialakitasara kooperativ
gyakorlati mukodtetésére csoportmunkaban
képzohelyen vonatkoz6 szabalyozo Ismeretek
rendeletek. rendszerezése,
Vallalkozasvezetési, onallo feldolgozasa
vendég és IKT eszkozok
ugyfélkapcsolati, alkalmazasaval,
digitélis adatrogzitési, otthoni kutatas.
pénzforgalmi,
adminisztrativ
feladatok.
Alkalmazottak és
tanulok
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jogszabalyi hattere.
Szakmai utanpo6tlas
nevelés szabalyozasi
hattere
(versenyfelkészités,
zsUrizés).

Munka-, tiiz-,

Kockazatértékelés a

Eldadas frontalisan

baleset-, és szalonban, gyakorlati prezentacidval
kornyezetvédelmi, | képzohelyen. Feladatmegoldas
kozegészségiigyi Késziilékek, kooperativ
eloirasok a specialis | védodfelszerelések, csoportmunkéban
labapolo6 szalonban | ergonomikus Ismeretek
és a dualis berendezések. rendszerezése,
gyakorlati onallo feldolgozéasa
képzoéhelyen IKT eszkdzok
alkalmazasaval,
otthoni kutatas

Digitalis feladatok | Allapotfelmérés El6adas frontalisan
a specialis labapolé | dokumentaciojanak prezentacidval.
szalonban/ dualis digitalis kitdltése, Feladatmegoldas
képzohelyen rogzitése, tarolasa, onalldan,

GDPR nyilatkozatok csoportmunkaban.

kezelése, biztonsagos Ismeretek

tarolasa. rendszerezése,

Panaszkezelés. onallo feldolgozasa

Vendégnyilvantarto és IKT eszkozok

ugyfélkezelési alkalmazasaval,

programok. otthoni kutatas.

Elektronikus

szamlazas.

Id6épontfoglalo

rendszerek elemei,
miukaodtetése, elOnyei,
tajékoztatas akciokrol,
idépontokrol,
adatkezelés és tarolas.

Innovativ
szamitastechnikai
rendszerek,
programok, online
feliiletek
hasznalatanak
lehetOségei, szakmai
alkalmazasuk dualis
képzésben,
tovabbképzésben,
vizsgaztatasban,
szakmafejlesztésben.
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A tananyagegység elvart tanulasi Elméletigényes online gyakorlat.

eredményeinek tanitdsi-tanulasi Meghatarozott idére kezelési terv, nyilatkozatok
folyamat kdzbeni mérésére ¢és kitoltése, mentése, tarolasa IKT eszkozokkel.
értékelésére vonatkozo javaslatok Prezentacid készitése megadott szempontok alapjan
(paragrafus keresése pl forgalmazashoz sziikséges e-
dokumentacio) IKT eszkozokkel.

Szamszerlsitett mérés ¢&s szoveges ertekelés.
Eldzetes, folyamatba illesztett, rész, befejezd és zard

értekelések.
A tananyagegység elvart tanulési Somorjai Gaborné: Szakmai etika,
eredményeinek feldolgozasahoz viselkedéskultira a szépségipari szakmakban
ajanlott irodalmak Somorjai Gaborné: Munkavédelem és

kornyezetveédelem a szépségiparban

Mirk Csaba Endre: A PR €s a marketing szerepe a
szepsegiparban

Specialis labapold mestervizsgara felkészitd jegyzet
(MKIK, Budapest, 2021)

Felkészités soran 6sszeallitott oktatasi segédletek
Donath Tibor: Anatomia-Elettan

A tananyagegység megvalositasdhoz IKT eszkozoket, internetkapcsolatot, projektort,
kapcsolodo egyéb specidlis feltételek | tdblat a képzd intézmény/vizsgakdzpont biztositja. A
gyakorlati feladatvégzéshez sziikséges eszkdzrdl a
mesterjelolt gondoskodik. Az oktatashoz sziikséges
kiilonbozd programokat, szoftvereket, a képzéssel
megbizott felkészitd biztositja.

6.1.3. Allapotfelmérés és a specialis labapolas hatarteriiletei tananyagegység

A tananyagegység megnevezeése Allapotfelmérés és a specialis 1abapolas
hatarteriiletei

A mesterjelolt felismerje a 1ab egészséges allapotatol
eltér6 anatomiai, borgydgyaszati, ortopédiai,
keringési és idegbantalmi zavarokra utalo jeleket és
hatarteriiletein beliil feleldsségteljesen kezelje azt.
Alkalmazéi szinten ismerje a tevékenységhez
sziikséges szakmai latin kifejezéseket, diagnosztizalo

crer

A tananyagegység célja

rendelet vonatkozo6 rendelkezéseit.

A tananyagegység Oraszdma 6

A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz
a tananyagegység érdemben hozzajarul
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Készségek, képesség | Ismeretek Elvart Onallosag és
viselkedésmodok, felelosség mértéke
attitiid

Allapotfelmérést végez, | Osszefiiggéseiben Szakszertlien, Onalléan, szakmai

esetenként specialis ismeri és magasszintli | empatikusan felelOssege

vizsgaloeszkozoket
alkalmaz, és szakorvosi
konzultéciot
kezdeményez.

Egyénre szabott
kezelési tervet allit
0ssze IKT eszkozokkel,
rogziti, tarolja azt.

szakmai, tapasztalati
tudassal felismeri a
1ab egészséges
allapotatol eltérd
anatomiai,
borgyodgyaszati,
ortopediai, keringési
¢s idegbantalmi
zavarokra utal¢ jeleit,
labon megjelend
tlineteit. A
tevekenységhez
sziikkseéges alkalmazo6i
szinten értelmezi a
kezeléssel kapcsolatos
orvosi javaslatokat,
ismeri a szakmai latin
kifejezéseket, €s a
GDPR vonatkozo
rendelkezéseit.
Alkalmazo6i szinten
ismeri a
diagnosztizalo
eszkozoket.

kommunikal a
szakorvossal és a
vendéggel.

Szem elOtt tartja a
GDPR szabalyokat és
a titoktartasi
kotelezettseégét, az
intim, diszKkrét
szolgaltatasi
feltetelek
megteremtése
érdekeben.

tudataban allitja
Ossze a személyre
szabott kezelési
tervet.

Megosztott
felelosséggel
tartozik
egészségligyi
ellatoval,
szakorvossal,
gyogyszeresszel,
vendegevel torténd
egylittmiikodés
soran.

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi ut

A tananyagegység | A tematikai egység A tematikai | A A tematikai egység
tematikai egységei | tartalmi elemei egység tematikai munkaformai és

Jjavasolt egység modszerei

elméleti javasolt

oraszama gyakorlati

oraszama

Allapotfelmérés Az allapotfelmérés 0 1 Otthoni kutatomunka
dokumentacidja szempontjai, eszkozel. megadott téma

Kezelési terv
Osszeallitdsanak
szempontjai, tartalmi
elemei (vendégkartya,
diagnosztizal¢ lap,
kezelési terv),
rogzitése, tarolasa. A
kezelési terv rogzitése
IKT eszkozokkel.

A kezelési tervre

alapjan és annak
prezentalasa
onallo/paros
munkaban.
Szimulacios
gyakorlatok,
gyakoroltatas.
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vonatkozo6 GDPR

szabalyok.
Az allapotfelmérés | Tip-therm, Frontalis, egyéni,
specialis eszkozei Monofilamentum, paros, csoportos
Hangyvilla munkaformak.
Interaktiv bemutatas
A nyomaspontmérés gyakoroltatas,
eszkozei, azok szemléltetés,
Nyomaspont mérés | alkalmazasi modja, bemutatas,

eszkozei

tisztitasa,
karbantartasa.

magyarazat, utasitas.

Szakmai latin nyelv

Szakmai latin
kifejezések hasznalata
orvosi konzultacid

Frontalis, egyéni,
paros, csoportos

soran. munkaformak.
Szimulacios

Ennek érdekében gyakorlatok,

felismeri, azonositja, gyakoroltatas.

szakmai latin

elnevezéssel

meghatarozza a lab

ortopédiai felépitését,

deformitasait, labon

eléforduld bor- és

koromelvaltozasokat,

deformitasokat,

kiilontéle

tytkszemtipusokat,

fert6zo bor- és

koromelvaltozasokat,

benott kormot,

kezelési irdnyokat.
Az orvosi Specialis Megadott téma
konzultacio labproblémak bor és alapjan prezentalas
specialis esetei koromelvaltozasainak egyéni/paros

akut és kronikus esete, munkaban.

alkalmazott kezelésiik Szimulacios

a prevencio, gyakorlatok,

rehabilitacio soran gyakoroltatas.

non- invaziv
eljarasokkal a
specialis labapolo
tevékenység
hatarteriiletein beliil,
orvosi konzultacio
alapjan.
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A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek tanitasi-tanulési
folyamat  kozbeni  mérésére  és

értékelésére vonatkozo javaslatok

szerkesztett
Onalldéan

Allapotfelmérés

crer

digitalisan
bemutatasa
esettanulmanyon keresztiil.

A kezelési terv Osszefiiggéseinek értelmezése,
magyarazata.

Meghatarozott idore kezelési terv, nyilatkozatok
kitoltése, mentése, tarolasa IKT eszkozokkel.

Prezentacio készitése orvosi konzultacidt igényld
specialis esetekrdl, megadott szempontok alapjan,
IKT eszkozokkel.

Szémszerlisitett mérés ¢&s szoveges értekelés.
El6zetes-, folyamatba illesztett-, rész-, befejezo- s
zaro értékelések.

elvart tanulasi
feldolgozasahoz

A tananyagegyseég
eredményeinek
ajanlott irodalmak

Felkészités soran Osszeallitott oktatasi segédletek.

A tananyagegység megvalositasdhoz
kapcsolodo egyéb specidlis feltételek

IKT eszkozoket, internetkapcsolatot, projektort,
tablat a képz0 intézmény/vizsgakozpont biztositja. A
gyakorlati feladatvégzéshez sziikséges eszkozrdl a
mesterjelolt gondoskodik. Az oktatashoz sziikséges
kiilonbozd programokat, szoftvereket, a képzéssel
megbizott felkészitd biztositja.

6.1.4. A specialis labapolast megalapozo6 kortani ismeretek, klinikai gyakorlat (tdlterhelés,
vagy betegség kovetkeztében labon megjelend elvaltozasok okai, tiinetei, felismerésiik)

A tananyagegys€g megnevezése

A specialis labapolast megalapozo kortani ismeretek,
klinikai gyakorlat (tulterhelés, vagy Dbetegség
kovetkeztében labon megjelend elvaltozasok okai,
tiinetei, felismerésiik) tananyagegység

A tananyagegység célja

A mester borelvaltozasok, koromelvaltozasok
kezelésével, ortopédiai elvaltozasok
tehermentesitésével Onalldan, esetenként szakorvosi,
gyogyszerészi egyuttmikodéssel, feltigyelettel,
professzionalis szinten széleskori alapokra épitve,
kompetenciahatarain beliil, biztonsaggal végezze a
szolgaltatast. A specidlis 1dbapold mester kezeléseinek
célja a 1ab egészségének meglrzése vagy visszaallitasa.

A tananyagegység Oraszdma
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Készségek, képesség | Ismeretek Elvart Onallosag és
viselkedésmodok, felelosség mértéke
attitiid

Alkalmazdi szintt Osszefﬁggéseiben Szakszeruen, Onalléan, szakmai

anatomiai, ¢lettani, ismeri és magasszintli | empatikusan felel0ssége

korélettani, ortopédiai,
bérgybdgyaszati,
belgyogyaszati,
neurologiai ismeretek
birtokaban
allapotfelmérést végez,
kezelési tervet allit fel,
felelosségteljesen
megvalasztja a kezelés
soran alkalmazott
technoldgiat,
anyagokat, eszkozoket,
a specialis labapolas
biztonsagos
szolgaltatasait.

szakmai, tapasztalati
tudassal
felismeri a lab

eltérd anatoémiai,
borgyodgyaszati,
ortopediai, keringési
¢s idegbantalmi
zavarokra utald
jeleket.

egeszseges allapotatol

kommunikal a
szakorvossal és a
vendéggel

Szem elott tartja a
GDPR szabalyokat és
a titoktartasi
kotelezettseégét, az
intim, diszKkrét
szolgaltatasi feltételek
megteremtese
érdekében.

tudataban allitja
Ossze a személyre
szabott kezelési
tervet, valasztja
meg a kezelés
soran alkalmazott
technologiakat,
anyagokat,
hatdanyagokat,
eszkozoket

Megosztott
felelosséggel
tartozik
egeszségligyi
ellatoval,
szakorvossal,
gyogyszerésszel,
vendégével torténd
egylittmiikodés
soran.

A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz
a tananyagegység érdemben hozzajarul

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi ut

A tananyagegység | A tematikai egység A tematikai | A A tematikai egység
tematikai egységei | tartalmi elemei egység tematikai munkaformai és
javasolt egység modszerei
elméleti javasolt
oraszama gyakorlati
oraszama
Alkalmazoéi szintii | A 1ab korélettani 1 0

anatomiai, élettani,
korélettani
ismeretek

elvaltozasai, annak
okai, labon elofordul6
tiinetei.

Kezeléstik kizaro és
befolyasolo tényezoi.
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Kompetencia hatarok
megallapitasa.

Tanari el6adas
prezentacidval,
magyarazattal,
frontalis
munkaformaval.
Korabbi ismeretek
ellendrzese,
értékelése alapjan
differencialés.
Egyéni, paros és
kooperativ munka az
ismeretek
rendszerezeése €s
feldolgozasa kdzben.
Otthoni
kutatomunka
megadott téma
alapjan és annak
prezentalasa
onalld/paros
munkaban.
Szimulacios
gyakorlatok,
gyakoroltatas.

Alkalmazoéi szinti
ortopédiai
ismeretek

Az egészseéges
allapottol elérd
ortopédiai
elvaltozasok utalo
jelet, 1abon megjelend
tiinetei, gyulladt
allapotara utalo jelei,
azok bdrtiinetei.
Kompetencia hatarok
megallapitasa, orvosi
konzultaciot igénylo
esetei.

Ortopédiai
elvaltozasok orvosi
kezeléseinek
lehetoségei.
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Alkalmazoéi szintii
borgyogyaszati
ismeretek

A bor és korom
korélettani
elvaltozasai, annak
okai, labon el6forduld
tiinetei.

Fert6z6 bor- és korom
elvaltozasok tiinetei,
utalo jelei.
Szemdlcsok tipusai,
megjelenésiik kivalto
okai.

A kormon és a boron
megjelend gombas
fertdzések tipusai.
Specialis
labproblémak bor- és
koromelvaltozasai.
Tyukszemek tipusai,
megjelenésiik kivaltd
okai, specialis
labapoloi kezelésiik
modjai, kockazati
tényez0i, a higiéniai
vagy balesetellatasi/
elsOsegelynyujtasi
okbdl torténd kotdzési
modjai.

A korom bendveés
okai, lehetséges
szovOdményei
kompetenciahatarok
megallapitasa.

Alkalmazéi szintii
belgyogyaszati
ismeretek

A belgyogyaszati
betegségek
kovetkeztében labon
megjelend
elvaltozasokra utalo
jelei és azok tlinetei. A
keringési rendszer
koros elvaltozasai
utalo jelek, tiinetek, az
artériak, vénak
nyirokerek koros
elvaltozasai
(érszikiilet, visszér
tagulat,
visszérgyulladas,
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trombozis, fekeély,
orbanc).

Labon megjelend
elvaltozasok keringési
zavarok és
idegbantalmak utald
jelei és tlinetei.
Vérzékenység,
véralvadasi zavarok
okai és a
szolgaltatassal
Osszefiiggd tudnivaloi.

A diabétesz korélettani
folyamatainak 1adbon
megjelend tiinetei &s
lehetséges
szovOdmenyeli, a
specialis 1abapolas
kompetenciahatarainak
megallapitasa.

A cukorbeteg labon
el6fordulo fertdzések
kiilonosen kockazatos
tényezdi, fertdtlenitési,
elsOsegelynyujtasi
szabalyai.

Intelligens kotszerek
fajtai, alkalmazasuk

A cukorbeteg 1ab
kezelésének javallatai,
ellenjavallatai,
kompetenciahatérai.

Alkalmazéi szintii
neurologiai
alapismeretek

Labon megjelend
idegbantalmak utal6
jelet, tiinetei.
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A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek tanitasi-tanulasi
folyamat kdzbeni mérésére és
értékelésére vonatkozo javaslatok

Teszt, feladatlap; ismeretek felidézése,
rendszerezése, abraelemzés, képfelismerés,
struktira-funkcio kapcsolat, Osszefliggések
¢rtelmezese, magyarazata. Esettanulmany,

szakirodalom ©nall6 feldolgozésa, otthoni kutatas,
prezentacio készitése.

Szamszerlisitett mérés ¢€s szoveges értekelés.
Eldzetes-, folyamatba illesztett-, rész-, befejezo- €s
zar6 értékelések.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek feldolgozasdhoz
ajanlott irodalmak

Szentagothai Janos — Réthelyi Miklos: Funkcionalis
anatémia (Medicina kiado, 1989)

Dr. Ormai S: Elettan-kérélettan (Semmelweis
kiadd, 1999) Kumar- Cotran- Robbins: A patologia
alapjai (Semmelweis

kiad61994)

Karpati-Kemény- Remenyik: Borgyogyaszat €s
venerologia 2012

Kali Andras: Erbetegségek 2008

Prof. Dr. Istvan Lajos: Nagy egészségkonyv
Dr. Mandi Barnabas: Anatomia-¢élettan (Medicina
konyvkiad6 Budapest, 1999)

Gaal Csaba: Sebészet (Medicina konyvkiado
Budapest,

2002)

GOomor Béla: Reumatoldgia (Medicina kiadd
Budapest,

2001)

Kiss Ferenc-Szentagothai Janos: Az ember
anatomiajanak

atlasza (Medicina kiadé Budapest, 2000)

Racz Istvan-Torok Ibolya- Horvath Attila:
Gyakorlati

borgyogyaszat (Medicina kiadé Budapest, 1990)
Rohlich Pal: Szovettan 2. javitott kiadas
(Semmelweis

Egyetem Képzéskutato, Oktatastechnologiai és
Dokumentacios Kozpont 2002)

Mark H.Beers, MD, Foszerkeszto: MSD Orvosi
kézikonyv

a csaladban (Melania kiado Kft., 2004)
Specialis labapold Mestervizsgéara

felkészit6 jegyzet (MKIK, Budapest, 2021)
Vadasz Istvan: Ortopédiai ismeretek Muszaki
Konyvkiado

Budapest 1999

Prof. Dr Daroczy Judit: Nyirokddéma, K.u.K
Kiado,

Budapest

Zsolt, Tulassay: A belgyogyaszat alapjai (2010)
Medicina
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Konyvkiado Zrt.
Felkészités soran osszedllitott oktatasi segédletek
A.l.Kapandji Az iziiletek élettana 2. Az alsd végtag

A tananyagegység megvaldsitasahoz
kapcsolodo egyéb specialis feltételek

Specidlis diagnosztizald eszk6zok mesterjeldlt altal
biztositva.  Egészségligyi  (korhaz,  klinika)
intézményben vagy a téma oktatasahoz felszerelt
tanterem. Specialis labprobléméval foglalkozo
szakorvos altal torténd oktatas.
IKT eszkozoket, internetkapcsolatot, projektort,
tablat a képzod intézmény biztositja.

6.1.5. Specialis 1abapolé mester anyag- és eszkoz ismeret tananyagegység

A tananyagegys€g megnevezeése

Specialis labapolé mester kiilonbozeti vizsga anyag-
és eszkoz ismeret

A tananyagegység célja

A specidlis 1dbapoloi  szolgaltatasok innovativ
modszereinek elvégzéséhez sziikséges anyagokat,
eszkozoket, gépeket biztonsagosan, szakszerlien

alkalmazza ¢és alkalmazasukat eredményesen oktassa. A
lab egészségének ¢és a kezelés eredményének szinten
tartasa érdekében professzionalis apold termékeket
alkalmazzon ¢és szakszerli tanacsadassal ajanljon.
Tajékoztassa a vendégeit, tanuldit az alkalmazott Uj
termékek hatdsairdl, hatdanyagairol (pl. gyogy-
hatéanyagokrol, gydgyvizekrdl) és azok borre gyakorolt
hatasairdl. Ertelmezze az anyagok INCI szerinti
Osszetételét.

A tananyagegység Oraszdma

12

A képzés soran megszerezhetoé kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz

a tananyagegység érdemben hozzajarul

hatdéanyagokat €s
eszkozoket, gépeket.

tradicionalis és
innovativ médszerek
anyagait, eszkozeit és
Osszefliggéseiben
vizsgalja azok
tulajdonsagait és
felhasznalasi

megismerésére €s
figyelemmel kiséri
azokat.

Készségek, képesség | Ismeretek Elvart Onallosag és
viselkedésmodok, felelosség mértéke
attitid

Eldkésziti a kezelési Professzionalis Nyitott az innovativ | Onélléan,

tervében szinten ismeri a modszerek felelosségteljesen

meghatéarozott szolgaltatas soran anyagainak, végzi a kezeléshez

technologianak alkalmazhato eszkozeinek, sziikséges anyagok,
megfeleld anyagokat, | készitményeket, gépeinek eszkozok, gépek,

elokészitését,
tisztitasat,
fert6tlenitését,
sterilizalasat.
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lehetdségeit, a kezelés
alkalmaval kifejtett
hatésait.

Ismeri és értelmezi a
felhasznalt anyagok
INCI szerinti
Osszetételét.
Professzionalis
szinten ismeri a kézi,
gépi €s innovativ
eszk0zok
alkalmazasat és
mikodési elvét.

Borapolo kezeléseket,
végez, €s apolo
termékeket ajanl a 1ab
egészségenek
megOrzese €s a
kezelési eredmény
szinten tartasanak
érdekében.

Atfogdan ismeri az
apolas anyagainak az
emberi szervezetre
gyakorolt
allapotjavito hatasait,
szakszer(i alkalmazasi
lehetdségeit,
javallatait,
ellenjavallatait.

Atfogéan ismeri az
innovativ bérapolési
modszerek anyagait,
hatéanyagait, gyogy-
hatdanyagait,
gyogyvizeit, azok
biztonsagi adatlap és
INCI szerinti
Osszetételeit.

Nyitott a legijabb
apolasi eljarasok
elsajatitasara.
Figyelemmel kiséri
az 1j, szakméhoz
kapcsolddo
masszazsfajtak
megjelenését.

Onalldan,
szakszerlien végez
svédmasszazst €s
SPA kezelést.
Szakmai
feleldsségének
tudataban ajanl
termékeket otthoni
apolasra.

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi ut

A tananyagegység

A tematikai egység

A tematikai | A

A tematikai egység

apolas anyagai,
Osszetevoi,

tematikai egységei | tartalmi elemei egység tematikai munkaformai és
javasolt egység modszerei
elméleti javasolt
oraszama gyakorlati

oraszama

Tisztitas, Bor-, eszkoz-, feliilet-, 2

fertotlenités, textilia és

sterilizalas; sebfertdtlenitdk, a

letisztitas letisztitas, felpuhitas,
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felpuhitas, apolas,
anyagai

Apolas,
masszirozas
anyagai, eszkozei

hatasmechanizmusa,
kockézati tényezdi,
szakmai vonatkozasai.
Eszk6z0k
sterilizalasanak
eljarasai, eszkozei,
anyagai.

A fertGtlenités,
sterilizalas és tisztitas
gépi eljarasai: pl.
hoélégsterilizator,
autoklav, ultrahangos
tisztitd miikodési elve,
hasznalatuk szabalyai.

Egy¢b, a tisztitdshoz
sziikséges eszkozok €s
anyagaik, hasznalati
szabalyaik.

Korszerii
készitmények
innovativ hatéanyagai.
Svédmasszazs,

SPA kezelés,
hamlaszt6 eljarasok
anyagai, hatdanyagai,
hatdsmechanizmusa,
kockazati tényezdi,
borre gyakorolt
hatasai, eszkozei.

Készitmények
Osszetétele és hatasai
kozotti kapcesolat
szakszerli
magyarazata.

Specialis
diagnosztizalo
eszkozok

Specialis 1abapolo
eszkozok és
anyagaik

Hangyvilla,
monofilament, tip-
therm.

A nyomaspont mérés
eszkozei

A korom-
kezeléséhez
eszk0zok.
Egyszerhasznélatos
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eszk0zok, veszélyes
hulladékok kezelése.
Elektromos
késziilékek és
frézerek.
Védofelszerelések.
Ergonomikus
berendezések.

Specialis 1abapoloi
szolgaltatas és

Specialis 1abapoloi
kezelések (bor- és

oktatas soran koromelvaltozasok,
alkalmazott fert6z0 bor- €s
készitmények koromelvaltozasok,
osszetételének tytkszem-, bendtt
elemzése INCI korom-, szemolcs
alapjan ecsetelés)
rendelkezésre allo
termékdokumentacio
(pl. INCI, biztonsagi
adatlap) szerinti
OsszetevOi, hatasai.
Sebfedés, Sebfedok, intelligens
vérzéscsillapitas, kotszerek,
tamponalas kotésrogzitok anyagai,

anyagai, eszkozei

eszkozei.
Vérzéscsillapitaskor,
tamponalaskor
hasznalt
készitmények, annak
hatdéanyagai,
kockazati tényezdi,
borre gyakorolt
hatésa, javallatai,
ellenjavallatai.
Tamponalas eszkozei.

Koéromkorrekcio
anyagai, eszkozei

A koromprotézis €s
koromszabalyozas
technologidinak
anyagai,
anyagcsoportjai,
hatoanyagai, borre,
koromre gyakorolt
hatésai, javallatai,
ellenjavallatai,
kockazati tényezdi,
rendelkezésre allo
termékdokumentacio
(pl. INCI, biztonsagi
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adatlap) szerinti
0sszetevOi, hatasai.

A koromkorrekcio
eszkozei, gépei,
muszerei, kockazati

tényezoi.
Tehermentesitok Professzionalis-, 2 0
anyagai egyedi-, aktiv-, 3D-s-,

innovativ

tehermentesito

készités anyagai €s
eszkozei, kockazati

tényezoi.

A tananyagegység elvart tanulési Teszt, feladatlap, esettanulméany, prezentécio,

eredményeinek tanitdsi-tanulasi ismeretek felidézése, rendszerezése, Osszefiiggések

folyamat kdzbeni mérésére €s értelmezése, magyardzata, biztonsagi adatlap

értekelésére vonatkozo javaslatok értelmezése, készitmények INClI-szerinti
Osszetételének 0Onallo, vagy iranyitott elemzése
szoban ¢s irasban egyarant.
Szamszerlisitett mérés ¢&s szoveges értekelés.
ElOzetes-, folyamatba illesztett-, rész-, befejezd- €s
zaro értékelések.

A tananyagegység elvart tanulési Specialis labapold Mestervizsgara felkészitd

eredmeényeinek feldolgozasahoz jegyzet (MKIK Budapest, 2021)

ajanlott irodalmak Felkészités soran osszedllitott oktatasi segédletek.

A tananyagegység megvalositasahoz IKT eszkozoket, internetkapcsolatot, projektort,

kapcsolodo egyéb specidlis feltételek | tablat a képzd intézmény/vizsgakdzpont biztositja. A
gyakorlathoz  (gyakorlati bemutatds, kisérlet,
anyagvizsgalat) kapcsolodo eszkozoket, anyagokat,
védoeszkozoket, a képzéssel megbizott felkészitd
biztositja. Kivételt képez a nyomdspont mérés
eszkoze, melyet a felkészitést szervezd teriiletileg
illetékes kamara biztositja.

6.1.6. Specialis 1abapolo kezelési feladatok szakmai ismerete és gyakorlata, cukorbeteg 1ab
kezelése tananyagegység

A tananyagegység megnevezeése Specialis 1abapolé kezelési feladatok szakmai
ismerete és gyakorlata, cukorbeteg 1ab kezelése

A mesterjelolt szakmai tudasat olyan professzionalis
szintre fejlessze, hogy felkészitse a magasabb szinti
specialis 1abapold szakma gyakorldsara, a tanulokkal
valo  szakszeri  foglalkozasra.  Professziondlis
szaktudasaval, szolgéltatasaival, maximalisan kielégitse
a piac igényét.

A tananyagegység célja

A tananyagegység Oraszdma 26
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A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek kialakitasahoz
a tananyagegység érdemben hozzajarul

szabott kezelési
tervet allit 6ssze IKT
eszkozokkel, rogziti

magasszintil szakmai,
tapasztalati tudéssal
felismeri a lab

szakorvossal €s
empatikusan a
vendéggel.

Készségek, képesség | Ismeretek Elvart Onallosag és
viselkedésmodok, felelosség mértéke
attitiid

Allapotfelmérést Osszefiiggéseiben Szakszerlen, Onalléan, szakmai

végez, egyénre vizsgalja, kommunikal a felelossége tudataban

allitja 0ssze a
személyre szabott
kezelési tervet.

valtozasait, okait,
labon eléforduld
tiineteit, a legujabb
kezelési lehetdségeit,
azok
kontraindikacioit,
anyagait, eszkozeit.

azt. egészseges allapotatol Megosztott

eltérd anatomiai, Szem elott tartja a feleldsséggel tartozik
Sziikség esetén bérgybdgyaszati, GDPR szabalyokat az egeészségligyi
szakorvosi ortopédiai, keringési és a titoktartasi ellatoval,
konzultaciot ¢s idegbantalmi kotelezettseégét, az szakorvossal,
kezdeményez.- zavarokra utalo intim, diszkrét gyogyszerésszel,

jeleket. szolgéaltatasi vendégével torténd

Ismeri a kezelési terv | feltételek egyuttmikodés

Osszeallitasanak, megteremtése soran.

rogzitésének, érdekében.

tarolasanak

szempontjait.

A tevékenységhez

sziikséges alkalmazoi

szinten ismeri a

szakmai latin

kifejezéseket, €s a

GDPR vonatkoz6

rendelkezéseit.
EgészségmegOrzés Komplexitasaban Figyelemmel kiséri a | Onalloan,
érdekében ismeri, €s specialis specialis feleldsségteljesen
prevencios, labapoloi labproblémak végzi, kompetencia
allapotjavitas szempontbol innovativ kezelési hatarain beliil a
érdekében a értelmezi a bor és lehetdségeit. specialis
rehabilitacios korom élettani Motivalt az labproblémak
specialis 1abapoloi miukodesét, onképzeésre. kezeléseit.
feladatokat végez. korélettani
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Egyénre szabott
kezelési terv szerint

Felismeri, azonositja,
szakmai latin

Nyitott a tytkszem
kezele€s lehetséges

Felelosséggel dont a
lehetséges kezelési

kezeli a labon elnevezéssel innovativ modokrol és
eléforduld kiilonféle | meghatarozza a labon | technoldgiai Onalldan, a higiénia
tyukszemeket a eléfordulo eljarasainak feltételeknek
higiéniai szabalyok tytkszemek tipusait. | elsajatitasara €s azok | megfelelden végzi a
betartasaval. Részletesen ismeri a | alkalmazésara, a tytkszem

kiilonféle tyukszemkezeles kezeléseket,

tyukszemtipusokat €s | sordn alkalmazhat6 rendeltetésszertien

azok kezelési legtjabb anyagainak, | alkalmazza a

eljarasait, kockazati eszkozeinek kotozéshez

tényez0it, higiéniai haszndalatara. hasznalhato

vagy balesetellatasi/ Precizen, eszkozoket,

elsdsegélynyujtasi feleldsségteljesen anyagokat.

okbol torténd kotozesi | latja el a kotozési

modjait. feladatait.

Alkalmazoi szinten

ismeri a kezelés sordn

alkalmazhat6

eszkozoket,

készitményeket, azok

anyagait,

hatdanyagait,

kockazati tényezdit.
Fert6z0 bor- és Felismeri a fert6zo Nyitott a Szemdlcs ecsetelést
koromelvaltozasokat | bor- és korom szakorvossal, kizarolag szakorvosi
kezel, szemolcsot elvaltozasok labon gyogyszerésszel utasitas alapjan
ecsetel szakorvosi megjelend tiineteit, torténd végez.
javaslatra. utalo jeleit. egyiittmiikbdésre,

Osszefiiggéseiben elfogadja és betartja

vizsgalja a eldirasaikat,

szemolcsok kiilonféle | tanacsaikat.

tipusait €s

megjelenésének

kivalto okait.

Alkalmazoi szinten

ismeri €s szakorvos

ajanlasara hasznalja a

szemdlcs ecsetelésére

szolgalo

készitményeket.

Ismeri azok

hatdanyagait,

felhasznalasi modjait,

kockézati tényezdit.
Gombas kormot Alkalmazoi szinten Torekszik a gombas | Onalléan,
kezel és apolasi ismeri a kormon és a | korom kezelése kompetenciahatarain

tanacsot ad a kezelés

kormot koriilvevo
b6ron eléforduld

kozben az egészséget

beliil végzi a gombas
korom kezelését.
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eredményének
szinten tartasara.

kiilonféle gombas
fert6zés okozta
elvaltozasokat, azok
magas szinti,
innovativ kezelési
modjait, a kezelés
anyagait,
hatdanyagait,
eszkozeit, javallatait
¢s ellenjavallatait.

nem veszélyeztetd
munkavégzésre.

Szakorvosi javaslat
alapjan a vendéggel
egyiittmiikddve
biztositja a kezelés
eredményessegét.

Koromprotézist
készit deformalt
koromre és
tajekoztatast ad
vendégének a
koromprotézis
viselésének
balesetvédelmi
eldirasairol.

A specialis 1abapolast
megalapoz6
ismeretekben tanultak
alapjan felismeri a
koromdeformitasokat,
részletesen,
komplexitasaban
ismeri azok kezelési
modjait, a kezelésiik
kizaro €s befolyasold
tényezait.

Alkalmazo6i szinten
ismeri a
koromprotézis
készités technologiait,
anyagainak,
eszkozeinek,
muszereinek
szakszeru, hasznalati
modjait, lehetOségeit.
Részletesen ismeri a

Torekszik a
szakszeru, esztétikus
koromprotézis
kivitelezésere.
Fogékony, nyitott az
innovativ protézis
készit6 eljarasok
elsajatitasara,
alkalmazasara.

Onélloan készit
koromprotézist.
Felelosségteljes
utmutatast ad
vendégének a
protézis biztonsagos
viselésrol.

koromprotézis

viselésének kockazati

tényezdit.
Benétt koromsarkot | Osszefiiggéseiben Szem el6tt tartja a Szakmai
szakszerlien kezel, vizsgalja a korom bendtt korom felelosségének

tamponal, kotozést
végez, tehermentesit.

bendvés okait, kézi,
gépi kezelési modjait,
eszkozeit, a kezelés
soran alkalmazhat6
anyagok javallatait és
ellenjavallatait, a
kezelés kockazati
tényezdit, a higiéniai
vagy
elsOsegélynyujtasi
okbol torténd kotozési
modjait,

kezelésének kizaro €s
befolyasolo
tényezdit. Torekszik
a koriiltekinto,
pontos
munkavégzésre, a
bendtt korom
kezelése soran.

tudatdban dont a
kezelés elvégzeéseérol.
Onalldan,
kompetencia hatarain
beliil, a szakmai és a
biztonsagi szabalyok
betartasaval végzi a
benodtt korom
kezelesét.
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tehermentesitési
lehetdségeit.

Ismeri a
vérzéscsillapitas,
tamponalés, a bendtt
koérom
elsdsegélynyujtasanak
modszereit, az
alkalmazhat6
intelligens kot6zo
szereket és a
hatarteriiletén beliil
megvalaszthato
anyagait.

Koérémszabalyozast
végez deformalt
kormon, a
koromszabalyoz6
viselésével
kapcsolatosan
szakszer( tanacsot ad
vendégeének.

Osszefiiggéseiben
ismeri a korom
anatomiai felépitéseét,
¢élettani mukodését,
elvaltozasait,
betegsegeit €s
kialakulasanak okait6

A koromelvaltozasok
kezelési modjait,
kizaré és befolyasold
tényezdit, a
koromszabalyozas
technologiait,
anyagainak,
eszkozeinek
szakszerll hasznalati
modjait. Részletesen
ismeri a szakszerlien
alkalmazhat6
koromszabalyozas
technologiait, kizard
befolyasolo, valamint
viselésének kockazati
tényezdit.

Torekszik a
koromszabalyozok
preciz, pontos,
szakszeru,
sériilésmentes
felhelyezésére.
Fogékony az
innovativ
korodmszabalyozo
eljarasok
elsajatitasara.

Onalléan,
felelosségteljes
tanacsadassal végez
koromszabalyozast.

Nyomaspont mérést
végez.

Atfogoan, részletesen
ismeri a

Kortltekintden végzi
diabéteszes 1ab

Cukorbeteg 14b
kezelésének tervét

Ortopédiai tehermentesitok diagnosztizalasat €s a | onalloan vagy
elvaltozasokat fajtait, a kezelési terv szlikség esetén
tehermentesit. tehermentesités Osszeallitasat. szakorvosi javaslatra
technologiait, Elkotelezett a allitja 6ssze.
anyagainak, specialis labapolo Onalloan vagy
eszkozeinek kezelések szakorvosi
szakszer(l hasznalatat, | elvégzésére.
a tehermentesités Felel6sségteljesen
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javallatait,
ellenjavallatait, a
tehermentesitok
viselésének
balesetvédelmi
eloirasait.

Alkalmazo6i szinten
ismeri a nyomaspont
mérés eszkOzeinek
szakszer hasznalatat,
modszereit, a
tehermentesités
lehetOségeit.

dont az orvosi
javaslat, konzultacid
igénybevételérol,
figyelembe veszi
annak utasitasait.

feltigyelettel,
felelosséggel végzi

a specialis labapolas
prevencios €s
rehabilitacios
kezeléseit.

Betartja a

diabetologiai
gondozd utasitasait.

Cukorbeteg labon
végez allapotjavitas
érdekében specialis
labapoloi
kezeléseket, az
allapotfelmérés és az
elkészitett kezelesi
terv, esetenként
szakorvosi javaslat
alapjan. Javasolja a
diabetologiai
gondozas
igénybevételét.

A specidlis 1abapolast
megalapoz0 ismeretei
alapjan azonositja a
diabétesz korélettani
folyamatainak 1abon
megjelend tiineteit és
Osszefiiggéseiben
vizsgalja az
elvaltozasokhoz
kapcsolddo specialis
labapoloi feladatokat.
Osszefiiggéseiben
vizsgalja a 1abon
eléfordul6 keringési
és idegbantalmakra
utalo jeleket és azok
tineteit, a hozzajuk
kapcsolodo, a
specialis labapolo
tevékenység
hatartertiletein beliil
végezhetd
feladatokat. Ismeri a
sebgyogyulas/szoveti
regeneracio
elhtzodéasanak okait
€s a szolgaltatassal
Osszefiiggd
tudnivaloit.

Atfogdan ismeri a
cukorbeteg labon
eléforduld fertdzések
kuilondsen kockazatos
tényezait,
fertOtlenitési,
elsdsegélynyujtasi

Koriiltekintéen veégzi
diabéteszes lab
diagnosztizalasat ¢€s a
kezelési terv
Osszeallitasat.
Elkotelezett a
specialis labapolo
kezelések
elvégzésére.
Felelosségteljesen
dont az orvosi
javaslat, konzultacid
igénybevételérdl,
figyelembe veszi
annak utasitasait.

Cukorbeteg 1ab
kezelésének tervét
onalléan vagy
sziikség esetén
szakorvosi javaslatra
allitja ossze.
Onélléan vagy
szakorvosi
feltigyelettel,
feleldsséggel végzi

a specialis labapolas
prevencios €s
rehabilitacios
kezeléseit.

Betartja a

diabetologiai
gondozo utasitasait.
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szabalyait, ellatdsanak
eszkozeit,
készitményeit, azok
anyagait, kezelésének
lehetdségeit €s
kockézatait.
Részletesen ismeri a
cukorbeteg 1ab
kezeléseinek
javallatait,
ellenjavallatait.

Ismeri egyes
gyogyszerek ¢€s
vérhigitok olyan
hat6anyagat, amelyek
nagyban
befolyasolhatjak a
specialis labapolast.

Bérapolast végez
cukorbeteg labon, és
apolo készitményeket
ajanl a lab egészségi
allapotanak
megorzése €s a
kezelés szinten
tartasanak érdekében.

Részletesen ismeri a
bor funkcioit, killonos
tekintettel a felszivo
szerepere.

Magas szinten ismeri
a cukorbeteg 1ab
borapolo
készitményeit, azok
hatdéanyagait, gyogy-
hatbéanyagait,
gyogyvizeit, azok
INCI szerinti
Osszetételeit.

Nyitott a legtijabb
apolasi eljarasok
elsajatitasara.
Figyelemmel kiséri
az 0j, szakmahoz
kapcsolodo
masszazsfajtak
megjelenését.

Onalléan,
szakszerlien végez
svédmasszazst €s
SPA kezelést.
Szakmai
felelosségének
tudataban ajanl
termekeket otthoni
apolasra.

Befejezi a specialis
labapold
szolgaltatast. A
kezelés
eredményének
szinten tartasat segito
termékeket biztosit,
ajanl, értékesit.
Arkalkulaciot végez
¢s elektronikus
szamlat allit ki.

Részletesen ismeri a
szolgaltatas befejez0
miiveleteihez
kapcsolodo
fertotlenitési
eljarasokat.
Rendelkezik
sterilizalasi, szelektiv
¢és veszélyes
hulladékkezelési
ismeretekkel.
Atfogoan ismeri a
kezelési eredmények
szinten tartasahoz
otthon alkalmazhato,
professzionalis
készitményeket és

Szem el6tt tartja a
szolgaltatasok
arjegyzékének
elérhetdvé tételét,
egyes szolgaltatasok
arkalkulaciojarol
hitelesen tajékoztatja
vendegét

¢és a kezelés
eredményének
szinten tartasara
szakszerlien ad
tanacsot.
Figyelemmel kiséri a
szakmai forumok,
bemutatok, ajanlott

Onélléan végzi a
szolgaltatas befejez0
miiveleteit. Onalldan
szerzi be, ajanlja,
értekesiti a lakossagi
kiszerelésli
készitményeket és
betartja a
fogyasztovédelmi
szabalyokat.
Betartatja tanuléival,
munkatarsaival az
elektronikus
készletnyilvantartas
vezetésének
szabalyait.
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azok alkalmazasanak
lehetOségeit,
értékesitési
modszereit, aktualis
fogyasztovédelmi
szabalyait.

Ismeri a szamlazasi-,
ar kialakitasi-,
pénzkezelési
modszereket,
készletnyilvantartasi
programokat.

termékeit, melyek a
kezelés
eredményének
szinten tartasat
segitik.

Felkésziti tanuloit a

szakmai versenyekre.

Ismeri a hazai és
nemzetkozi versenyek

Nyomon kdoveti
internetes oldalakon

Felel6sségteljesen
iranyitja €s

Felkérésre versenyszabalyzatait. | a hazai és megtervezi a
versenyeket szervez, | Ismeri a nemzetkozi felkésziilési 1dot,
zsUritagként versenyfelkészités versenyfelhivaso- megszervezi a
feladatokat lat el. hatékony modszereit. | kat. gyakorlas
lehetdségeit és magas
szintll szakmai
tudassal végzi a
felkeészitést a
versenykiiras
alapjan.
Utmutatéssal.-
irdnyitasa mellett
korrigéljak tanuloi a
sajat hibaikat.
Gyakorlati Rendelkezik a Példat mutat szakmai | Onélléan,
oktatohelyeket vezet, | szakmai gyakorlatok | és privat életében is a | felelosseggel alakitja
oktatoként részt vesz | oktatasahoz pozitiv, sikeres ki, vezeti és
a dualis képzésben. sziikséges ¢életpalyajaval. mukodteti a specialis
Specidlis 1abapoloi professzionalis Folyamatos labapolo
kezeléseket mutat be | szakmai tapasztalati onképzésével vallalkozasat,
szakmai tudassal, szakmai kialakitja gyakorlati oktato

tovabbképzéseken,
bemutatokon.

gyakorlatok
oktatasadhoz
sziikséges
modszertanti,
pedagogiai,
pszichologiai
ismeretekkel €s
altalanos
miuveltséggel.
Osszefiiggéseiben
ismeri a tanulok
hatékony szakmai
felkészitésének
lehetOségeit, a

tanitvanyaiban a
rendszeres szakmai
tovabbképzéseken
val6 részvétel
igényét.

Torekszik elnyerni a
vendeégei €s tanuloi,
munkatarsai,
alkalmazottjai,
bizalmat,
professzionalis
szaktudasaval,
szolgaltatasaival,
oktatasaival,

helyét a mindenkori
jogi, szakmai
szabalyoknak
megfelelden.
Onalldan és
csapatban is felelds
munkavégzés mellett
sajat tevékenyseégét
onalldan ellendrzi és
reflektalja.
Felelosséget vallal a
sajat, illetve
csoportja munkajaért
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munkaerd piaci
igényeket.

Ismeri a dualis
képzésbe torténd,
bekapcsolddas, jogi
feltételeit,
szabalyozasait.
Részletesen ismeri a
tanulok onképzési
igényének kialakitasat
segitd fejlesztési
modszereket.

példamutatd vezetdi

magatartasaval.

¢és annak
mindségéért.

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi ut

A tananyagegység
tematikai egységei

A tematikai egység
tartalmi elemei

A tematikai
egység
javasolt
elméleti
oraszama

A
tematikai
egység
javasolt
gyakorlati
oraszama

A tematikai egység
munkaformai és
modszerei

Diagnosztizalas és
kezelési terv

A diagnosztizalas
szempontjai, eszkozei.
Kezelési terv
Osszeallitasanak
szempontjai, tartalmi
elemei, rogzitése.
Szakmai latin
kifejezések hasznalata
orvosi konzultacio
soran.

A kezelési terv
rogzitése IKT
eszkozokkel.

A kezelési tervre
vonatkozo GDPR
szabalyok.

Specialis
labproblémak bor- és
koromelvaltozasainak
kezelése eltéro
technolégiakkal

A kezelés elOkészitése
a kezelési terv alapjan.
A technolodgia

valasztas szempontjai.

Az eltérd technologiak
anyagai, eszkozei, az
eltérd technologiak
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javallatai,
ellenjavallatai.

A technologia
gyakorlati
alkalmazasa szakszer(i
anyag- €s
eszkOzhasznalattal.

Tytlkszemkezelés

A labon el6forduld
tytkszemek
tipusainak
felismerése, latin
elnevezésiik.

A tyukszemkezelés
technologiaja,
eszkozhasznalatuk,
készitmények
alkalmazasai,
hatéanyagai, azok
kockazati tényezoi.
A higiéniai vagy
balesetellatasi/
elsOsegélynyujtasi
okbol torténd kotozeési
modok.

Fertozo bor- és
koromelvaltozasok
kezelése

A fert6z0 bor és
koromelvaltozasok
gyakorlatban torténo
felismerése a specialis
labapolast
megalapoz0 ismeretei
alapjan. Orvosi
konzultécio igénylése.

A fert6z06 bor- és
koromelvaltozasok
kezelési technologiai.
Az adott esetnek
megfelelden az
eszkozok és anyagok
megvalasztasa anyag-
¢s eszkOzismeretei
alapjan. A technologia
elvégzése.

A szemolcs ecsetelés
¢és az ehhez tartozd
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specialis fertdtlenitd
eljarasok.

Kezelési eredmény
szinten tartasat segitd
készitmények
hatdanyagai,
felhasznalasi modjai,
kockézati tényez0i.

Gombas korom
kezelése

Gombas koromre
utalo jelek felismerése
a specialis labapolast
megalapoz6 ismeretei
alapjan.

Innovativ kezelési
modok alkalmazasa.
A kezelés
technologiainak
anyagainak,
hatéanyagainak
eszkozeinek
kivalasztasa
megalapoz0 ismeretei
alapjan.

A kezelés elvégzése.
Tanacsadas a kezelés
eredményének szinten
tartasara.

Koromprotézis
készitése deformalt
koromre

A kezelés kizaro6 és
befolyéasolo tényezoi.
Az eltérd
koromdeformitasok
gyakorlatban tortén6
felismerése specialis
labapolast
megalapoz6 ismeretei
alapjan.

A kezelés
technologidinak
anyagainak,
hatéanyagainak
eszkozeinek
kivalasztasa
megalapoz6 ismeretei
alapjan.
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A koromprotézis
kivitelezése.

A koromprotézis
viselésének kockazati
tényezoi ¢és ezek
magyarazata.

Benott koromsarok
szakszeri kezelése
tamponalasa,
kotozése

A kezelés modjainak
eszkoOzeinek,
anyagainak
kivélasztasa
megalapoz0 ismeretei
alapjan.

A kezelés javallatai €s
ellenjavallatai, azok
kockézati tényezdi.
Kompetenciahatarok
megallapitasa.

A vérzéscsillapitas,
tamponalds, a bendtt
korom
elsOsegélynyujtasanak
modszerel, az
intelligens kot6zo
szerek alkalmazasa.

Koromszabalyozas
alkalmazasa
deformalt kormon

Az eltérd deformalt
kormok gyakorlatban
torténo felismerése a
specialis labapolast
megalapoz0 ismeretei
alapjan.

A koromszabalyozas
technologiainak,
anyagainak,
eszkozeinek, gépeinek
kivalasztasa a
specialis labapolast
megalapoz6 ismeretei
alapjan.

Az eltérd technologiadk
O0sszehasonlitasa.

A koromszabalyozo
viselésének kockazati
tényezdi €s ezek
magyarazata.
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A nyomaspont mérés
technologiaja

Ortopédiai
elvaltozasok
tehermentesitése

Ortopédiai
elvaltozasok és
bdrtiineteinek
felismerése specialis
labapolast
megalapoz6 ismeretei
alapjan.

A nyomaspontmeres
eszkozeinek

gyakorlatban torténd
alkalmazasa, mérési

eredmények elemzése.

Tehermentesitd
szakszeru
kivalasztasa, egyedi
tehermentesito
készitése.

A tehermentesitok
viselésének
balesetvédelmi és
higiéniai eldirasai.
Tanacsadas a kezelés
eredményének szinten
tartasara, talpbetét
viselésére.

Cukorbeteg 1ab
specialis kezelései

A diabéteszes ldbon
megjelend
tiinetegylittes ¢és az
elvaltozasokhoz
kapcsolodo specialis
labapoloi feladatok.
A cukorbeteg 1ab
kezelésének javallatai,
ellenjavallatai,
szakorvosi
konzultacidt igényld
esetei.

A 1abon eldfordulo
anatomiai,
bérgyodgyaszati
belgyogyaszati,
ortopédiai, keringési
és idegbantalmi
elvaltozasokra utald
jelei/tlinetei €s ezek
Osszefiiggéseinek
vizsgalata a specialis
labapolast
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megalapoz0 ismeretei
alapjan.

A keringési rendszer
koroés elvaltozasaira
utalo jelek, tiinetek, az
artériak, vénak
nyirokerek koros
elvaltozasai
(érszukiilet, visszér
tagulat,
visszérgyulladas,
trombozis, fekély,
orbanc felismerése) €és
az elvaltozasokkal
Osszefliggd specialis
labapolast érintd
feladatai.

A vérzékenység,
veralvadasi zavarok
okai és a
szolgaltatassal
Osszefiiggd tudnivaloi,
magyarazatuk.

A cukorbeteg labon
eldéforduld fertdzések
kiilonosen kockazatos
tényezoi,
fertotlenitési,
elsOsegélynyujtasi
szabalyainak
gyakorlati
alkalmazasa, ellatasuk
anyagainak,
eszkozeinek
kivélasztasa és
kockéazatai.
Készitmények,
gyogyszerek
hatoanyagai specialis
labapolast befolyasolo
tényezoi.

Egyes vérhigitok
specialis labapolast
befolyasolo hatasai.
Vendégiranyitas
diabetologiai
gondozas
igénybevételére.
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Borapolo kezelések

Innovativ borapolo 0 1
anyagok, hatéanyagok
¢s alkalmazasuk
legtijabb technologiai.
A bdrapolo
technologiak
ajanlasanak
szempontjai.

A bdrapol6 anyagok
kivalasztasanak
szempontjai, a
technologiak borre
gyakorolt hatésai,
javallatai,
ellenjavallatai,
kontraindikacioi.

A specialis labapoldi
szolgaltatas befejezo
szakasza

A szolgaltatas 0 1
befejezd miiveleteihez
kapcsolodo
fertotlenitési,
sterilizalasi eljarasok.
Szelektiv- €s
veszélyes
hulladekkezelés.

A kezelési
eredmények szinten
tartasara otthon

alkalmazhato,

professzionalis

készitmények és azok

alkalmazasanak

lehetdséget,

értékesitési modszerei,

aktualis

fogyasztovédelmi

szabdlyai.
A tananyagegység elvart tanulasi Elméletigényes gyakorlat
eredményeinek tanitasi-tanulasi
folyamat kdzbeni mérésére €s - bemutatas: a mesterjeldlt magyardzattal kiséri
értékelésére vonatkozo javaslatok gyakorlati munkajat, mintha oktatna

- oOnértékelés: a mesterjeldlt gyakorlati munkajanak
onértékelése értékeld lap alapjan torténik, melyet 6
maga keészit.

frasbeli feladatlap: ismeretek felidézése,
rendszerezése, Osszefliggések értelmezése,
magyarazata
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Szamszerlisitett mérés €s szoveges ertekelés.
Eldzetes, folyamatba illesztett, rész, befejezo €s
zaré értékelések.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek feldolgozasdhoz
ajanlott irodalmak

Specialis 1abapold mestervizsgara felkészitd jegyzet
(MKIK, Budapest, 2021)

Felkészités sordn Osszeallitott oktatasi segédletek.

A tananyagegység megvaldsitasahoz
kapcsolodo egyéb specialis feltételek

IKT eszkozoket, internetkapcsolatot, projektort,
tablat a képzd intézmény/vizsgakdzpont biztositja. A
modellr6l és a gyakorlati feladatvégzéshez
sziikséges valamennyi anyagrol és eszkozrdl a
mesterjelolt gondoskodik. A gyakorlati technologiak
bemutatasahoz sziikséges valamennyi eszkozt,
anyagot, véddeszkozt a képzéssel megbizott oktatd
biztositja. Kivételt képez a nyomaspont mérés
eszkoze, melyet a felkészitést szervezo teriiletileg
illetékes kamara biztositja

7. A felkészito megvaldsitasanak személyi- és targyi feltételei

7.1.

A felkészité6 megvalositasanak személyi feltételei

Tananyagegység megnevezése

Az oktato elvart képesitése, szakmai, oktatoi

gyakorlata
Elméleti oktatd Gyakorlati oktato
Szintfelmérd Specialis labapold Specialis labapold mester

mester els@sorban
fels6foku miiszaki
szakoktatd
végzettséggel, és 10 éves
labapolo, specidlis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

vagy

Specialis labapolod
mester

felséfoku egészségiigyi
végzettséggel ¢és 10 éves
labapolo, specidlis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

elssorban felséfokt
miiszaki szakoktatd
veégzettséggel, és 10 éves
labapold, specialis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

vagy

Specialis 1abapold mester
fels6foku egészségiigyi
végzettséggel €és 10 éves
labapolo, specialis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

Specidlis 1abapolo szalon és dualis
gyakorlati képzohely kialakitasa,
mikddtetése, digitalis feladatai

Specialis 1abapolo
mester
vagy

Kamarai nyilvantartasba
vett, dudlis képzohelyet
vezetd, mukodtetod
Specialis 1abapold mester
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Kozgazdasz tanar
kereskedelmi, -
vallalkozasi, - marketing
szakon 5 éves labapolo
szakma tanitasi
gyakorlattal

Digitalis feladatok:
Informatika tanar

Digitalis feladatok:
Informatika tanar

vagy

Kamarai nyilvantartasba
vett, dualis képzohelyet
vezeto, mukodteto
Specialis 1abapold mester

Allapotfelmérés és a specialis
labapolas hatartertiletei

Elsésorban bérgyogyasz
vagy ortopéd vagy
sebész vagy diabetoldgus

vagy belgyogyasz vagy
neurolégus szakorvos

vagy

Fels6foku egészségiigyi
szakképzettség €s
minimum 5 éves
labapold szakma tanitasi
gyakorlattal

Specialis 1abapolo mester
elsdsorban felséfoku
miiszaki szakoktatd vagy
fels6foku pedagogiai
végzettséggel és 10 éves
labapolo, specialis
labapold szakma tanitasi
gyakorlattal

vagy

Speciéalis 1abapolo mester
fels6foku egészségiigyi
veégzettséggel és 10 éves
labapold, specialis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal szakma
tanitasi gyakorlattal

A specialis labapolast megalapozé
kortani ismeretek, klinikai
gyakorlat (tulterhelés, vagy
betegség kovetkeztében labon
megjelend elvaltozasok okai,
tiinetei, felismerésiik)

Elsésorban borgyodgyasz
vagy ortopéd vagy
sebész vagy diabetologus

vagy belgyogyasz vagy
neurologus szakorvos

vagy

Fels6foku egészségiigyi
szakképzettség €s
minimum 5 éves
labapol6 szakma tanitasi
gyakorlattal

Specialis labapold mester
elssorban felséfokt
miszaki szakoktatd vagy
felséfoku pedagogiai
végzettséggel €és 10 éves
labapolo, specidlis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

vagy

Specialis labapold mester
fels6foku egészségiligyi
végzettséggel és 10 éves
labapolo, specialis
labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

Specidlis 1abapold mester anyag- €s
eszkoz ismeret

Kémia szakos tanar 5
éves labapolo szakma
tanitasi gyakorlattal

Specialis labapold mester
els6sorban felsofoku
muszaki szakoktatoi és
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vagy 10 éves labapolo,
Felsofokt egészségligyi | specidlis 1abapolo szakma
szakképzettséggel és 5 tanitasi gyakorlattal

éves labapolo szakma vagy

tanitasi gyakorlattal Fels6fokt pedagbgiai
végzettséggel és 10 éves
labapolo, specidlis
labapol6 szakma tanitasi
gyakorlattal

vagy

Specialis 1abapold mester
fels6foku egészségiigyi
végzettséggel és 10 éves
labapolo, specialis
labapolo6 szakma tanitasi

gyakorlattal
Specialis labapolo kezelési Specialis 1abapolo Specialis 1abapolo mester
feladatok szakmai ismeret €s mester elsésorban elsdsorban felséfoku
gyakorlat, cukorbeteg 1ab kezelése | felsdfoku muszaki miszaki szakoktatd
szakoktatd végzettséggel, és 10 éves
végzettséggel, és 10 éves | 1abapolo, specialis
labapolo, specialis labapolo6 szakma tanitasi
labapolo szakma tanitasi | gyakorlattal
gyakorlattal vagy
vagy Specialis 1abapold mester
Specialis labapolo fels6foku egészseégligyi
mester végzettséggel és 10 éves

felsdfoku egészségiigyi labapolo, specialis
végzettséggel és 10 éves | 1abapold szakma tanitési
labapold, specialis gyakorlattal

labapolo szakma tanitasi
gyakorlattal

7.2. A felkészito és kiillonbozeti mestervizsga megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételek

7.2.1. A felkészito és kiillonbozeti vizsga helyszine

A felkészitéshez és a kiilonbozeti vizsgahoz sziikséges targyi feltételeket a felkészitést
szervezd illetékes teriileti kamara biztositja sajat tulajdonua tanterem, vagy a felkészitd
szakmai jellegének komplexen megfeleld bérlemény formajaban.

Szakmai elméleti felkészito:

Csoportos elméleti oktatasra a mesterjeldltek 1étszamanak megfeleléen berendezve
(tan)terem, asztalokkal, székekkel, projektorral, szdmitogép internet kapcsolattal, tablaval
felszerelve.

Szakmai gvakorlati felkészito:

Csoportos oktatéasra is alkalmas specialis 1abapold szalon, dualis képzéhely a mindenkori
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hatalyos jogszabdlyi el6irdsoknak és a mesterjeloltek 1étszamanak megfeleléen
berendezve.

7.2.2. Eszkozok, gépek, berendezés

Oltozet és egyéni védoeszkozok: fertOtlenithetd, vasalt, fehér, zart munkaruhazat, fehér zokni,
fehér cipd vagy zart papucs, szdjmaszk, egyszer hasznalatos gumikesztyli. Sziikség
esetén: fehér munkaruhédzat felett egyszer hasznalatos steril kdpeny-ruha, hajhalo.
Kliens/vendég oltozet: sziikkség esetén szdjmaszk, hajhald, egyszer hasznalatos kopeny-
ruha.

Korom- és borkezelo orvosi acélbol késziilt alap miiszerkészlet: koromkapard, véso
(keskeny, kozepes, széles), szemz0 (keskeny, kozepes, széles), kor alaku lencse, ovalis
lencse, tyukszemkeés, kis tyUkszemkés, talpkés, sarokkés, reszeld, gyémantporos
fémreszeld, egyszer hasznalatos reszel0k), koromvago és borvago ollo, koromesipod

Textiliak: fehér textilidk a kezelésekhez, vagy egyszerhaszndlatos torolkozok, kendok,
leteritOk

Bortisztitas: aztatotal és egyéb tisztitashoz sziikséges eszkozok és anyagok
Boérpuhitas anyagai: specialis borpuhité anyagok
Fertoétlenités anyagai: bor-, eszkoz-, feliilet-, sebfertotlenitok

Bor- és koromkezelés anyagai és eszkozei: korom és borelvaltozas kezeléséhez, korom és bor
apolasi modhoz sziikséges eszkdz €s anyag

Egyszer hasznalatos eszkozok: szikepengék és nyelek

Véso (inkarnator) cserélheté pengével

Szemz6 (medihalter) cserélhet6é pengével

Exkavator: koromsarok kiemelésére, tisztitasra, tamponalasra, koromsanc vizsgalatra

Csipeszek: bor-, koromdarabok kiemelésére

Sarokcesip6 lekerekitett heggyel

Csipék: koromcesipdk, fejesipdk

Borcsipo és borvago ollo lekerekitett heggyel

Szamitogép internet kapcsolattal, projektor, tabla

Digitalis képrogzités, archivalas eszkoze

Koromkorrekcio, orthonyxia anyagai, eszkozei: Spange ¢és egyéb innovativ
koromszabalyozok specialis eszkozei, anyagai

Koéromkorrekcio koromprotézis eszkozei és anyagai: specidlis, professzionalis (gombasodas
elleni hatdanyagot tartalmazo) anyagok €s eszkozok

Tehermentesitok: Professzionalis egyedi, aktiv, 3D-s az adott esetnek megfeleld innovativ
tehermentesitd készités anyagai €s eszkozei

Nyomaspontmérés eszkozei: podoszkop/ podograf
Diagnosztizal6 eszkozok: hangvilla, tip-therm, monofilament

Sériilés, seb elsdsegély ellatasa, vérzéscsillapitas eszkdzei, és anyagai: sebfeddk, kotszerek,
kotésrogzitok, vérzéscsillapitok, kotszervago ollo

Specialis székek: professzionalis munkaszek, kezeldszék
Lampak: nagyitos lampa, polimerizacios lampa
Eszkoztartok: vesetdl, rozsda és savmentes acél muszertartd, miszer allvany
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Professzionalis pedikiirgép és frézerek: vizes, por elszivos vagy kombinalt pedikiirgép.
Frézerek: marok, hantoldk, csiszoldk, polirozok

Higiéniai berendezés: ultrahangos eszkoztisztito, ultrahangozhat6 fertdtlenitd szerrel vagy
egy¢éb, erre szolgald innovativ eszkdz €s anyag

Sterilizalé berendezés: helyszinenként hitelesitett, hatosagi engedéllyel rendelkez6 sterilizald
berendezés, naprakész dokumentacidval, amely lehet hdlégsterilizator vagy autoklav

Szelektiv hulladékgyiijtok: felhasznalt textilidk, szikék stb. tarolasara

Kezel6 helyiség a képzéshez: a mindenkori hatalyos jogszabalyoknak megfelelden berendezett
specialis 1abapold munkahely

A mesterjeloltnek a felkészitd és a kiilonbozeti mestervizsga soran rendelkeznie kell a kiillonbozeti
mesterképzés felkészitdjén végzett gyakorlati feladatok, valamint a kiillonbozeti mestervizsga
gyakorlati vizsgamunkdinak elvégzéséhez sziikséges eszkozokkel és anyagokkal, professzionalis
pediklirgéppel ¢és frézerekkel, védofelszereléssel, a sziikséges nyilatkozatokkal, hatdsagi
bizonyitvadnyokkal, a feladatban eldirt szakorvosi javaslatokkal, az el6irt feladatok megoldasadhoz
megfeleld modellel. A sajat eszk6zok hasznalata megengedett a mesterjeloltek szamara, egyrészt a
sokféle, feladatvégzésnek megfeleld eszkoz kozil torténd helyes megvalasztas, masrészt sajat,
felelosségteljes dontésének meghozatala érdekében. Gyakorld szakemberek 1évén bizonyos
eszko6zok, szerszamok biztonsagos, karosodas nélkiili hasznalata igy biztositott.

A gyakorlati technologiak bemutatasahoz sziikséges valamennyi eszkozt, anyagot, véddeszkozt a
képzéssel megbizott oktatd biztositja, kivételt képez a nyomaspont mérés eszkdze, melyet a
felkészitést €s kiilonbozeti mestervizsgat szervezo teriiletileg illetékes kamara biztositja.

7.2.3. A specialis labapolé kiilonbozeti mestervizsga vizsgatevékenységeinek
lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

e Vizsgahelyszin: a mindenkori hatalyos jogszabalyoknak megfelelden berendezve
(munkatertilet/vizsgdzé minimum 6 nm, természetes szell6zés, helyi €s altalanos
megvilagitas, hideg-meleg vizes kézmosasi lehetdség a vizsgateremben, szelektiv gyiijtok,
moshato, fertotlenithetd padozat).

e Vizsgateremhez tartozo helyiségek: 61t6z0, iroda, mosddk, vendég vardhelyiség.

o Higiéniai berendezés a fém eszkozok tisztitasahoz, fertOtlenit€éséhez: ultrahangos
eszkOztisztito, ultrahangozhatd fertétlenitd szerrel vagy egyéb, erre alkalmas eszkoz.

o Sterilizalo berendezés: helyszinenként hitelesitett, hatosagi engedéllyel rendelkez6
sterilizal6 berendezés, naprakész dokumentacioval, amely lehet hélégsterilizator, autoklav
vagy egy¢b a célnak megfeleld innovativ eszkoz.

e Specidlis székek: professzionalis munkaszék €s kezeldszek

o Nagyitos lampa

o Eszkoztart6 allvany és gurulds kocsi/inas

o Szamitogép internet kapcsolattal, projektor, tabla

o Digitalis képrogzités, archivalas eszkoze

o Nyomaspont mérés eszkdze

8. [Egyéb feltételek, informaciok:

A Specialis 1abapold mester kiilonbozeti vizsgara jelentkezd, mar Labapold mestervizsgéaval
rendelkezé mesterjeldltnek felmentés a kiilonbozeti mestervizsga szakmai vizsgarészei alol
nem adhato.
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