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A mesterképzési program a mesterképesités szakképzésért felelds miniszter 4ltal kozétett
képzési és kimeneti kovetelményei alapjan késziilt.
A mesterképzési programban nem szabdlyozott kérdésekben a szakképzésért felelds
miniszter 4ltal kozétett mindenkor hatalyos mesterképesités képzési és kimeneti
kévetelménye, valamint a Magyar Kereskedelmi €s Iparkamara Mesterképzési és
Mestervizsga Szabélyzataban foglaltak az irdnyaddak.

Hatalyos: 2023.



1. A mesterképesités adatai

A mesterképesités megnevezése Specialis labapolé mester
Az dgazat megnevezése Szépészet

A mesterképzés szakmai kévetelményeinek idétartama: | 110 éra

A mesterképzés pedagdgiai mddszertani 40 éra

kovetelményeinek id6tartama:

A mesterképzés véllalkozasvezetési kovetelményeinek .

I 30 o6ra

id6tartama:

Osszesen: 180 6ra

Beszamithat6 6raszéma:’ nem relevans

2. A mesterképzésre valo felvétel feltételei

Mesterképzésre felvehet6 célcsoport tagja az lehet, aki rendelkezik a Specialis 1abapolo
mesterképesités képzési és kimeneti kvetelményeiben eldirt szakmai eloképzettséggel
és szakmai gyakorlattal, valamint megfelel az abban el6irt egyéb feltételeknek.

3. A mesterképzésben valo részvétel feltételei

A részvétel kbvetésének modja

A résztvevd altal alairt, vagy elektronikus
forméban vezetett jelenléti {v.

Megengedett hidnyzas mértéke

A mesterképzés Gsszes 6raszamanak
maximum 10%-a.

A mesterképzés elvégzésérdl sz6lo

igazolas kiadasanak feltétele

A mesterképzés Osszes Oraszamanak
legaldbb 90%-an vald aktiv részvétel, a
képzés kbzbeni feladatok teljesitése. Az
egyes tananyagegységek elvégzésérol
kiilon részigazolds nem bocsathaté ki.

Szakmai ismeretek maximalis

15 6

csoportlétszama

Pedagdgiai modszertani ismeret maximalis | Elmélet 30 £6
csoportlétszama: Tréning 15 &
Vallalkozasvezetési ismeretek maximalis 30 16

csoportlétszdma:

1 Kontaktératol eltér8 munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés draszamaba beszdmithaté
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4. A mesterképzés célja

A mesterképzés célja a mesterképesités képzési és kimeneti kdvetelményének 2. pontjaban
meghatdrozott tevékenységekre és munkatertilet ellatisara, valamint a mestervizsgara torténé
eredményes felkészités.

A mesterképzés célja, hogy a mesterjeldlt a specialis labapoloi szakmai tudését professzionalis
szintre fejlessze, felkészitse a mesterjeloltet a szakmdaja magasabb szintli gyakorlasara,
vallalkozésa eredményes mukdodtetésére, a tanuldkkal valo szakszer( foglalkozasra. A sikeres
mestervizsga utin a mindenkori jogi, szakmai szabalyoknak megfeleléen felelésséggel alakitsa
ki €s vezesse a specidlis 1abapolo vallalkozasat, gyakorlati oktaté helyét. Professzionélis
szaktudasaval, szolgaltatdsaival, maximalisan kielégitse a piac igényét. Magas szakmai,
pedagogiai, modszertani tudassal vegyen részt a dudlis szakképzésben, szakmai
vizsgaztatasban, szakmai oktatds tananyagainak fejlesztésében.

3. A mesterképzés tananyagegységei és 6raszamai

Tananyagegység Tananyagegység | Elméleti Gyakorlati

megnevezése Osszes Oraszama orak orak szama
szama
Specialis labapolé 5 3 2
szalon és a dualis
gyakorlati képzdhely
kialakitasa,
miikodtetése
A specialis labapolast 25 10 15

megalapozé ismeretek:
anatomia, élettan,
kérélettan, ortopédia,

borgyégyaszat,
belgyégyaszat,
neurolégia alkalmazoé
Szakmai o .g .
. : szintu ismeretel
kovetelmények

Specidlis labapolé 15 11 4
mester anyag- és
eszkoz ismeret
Specialis labapolé 60 13 47
mester szakmai
ismeret és gyakorlat

Speciilis labapolo 5 1 4
mester informatikai
ismeretek




Oroklodés — Fejlodés — 3 1 2
Fejlesztés: A
pedagdgia hattere és
lényege
Kapesolodas 8 2 6
onmagunkkal és
masokkal,
szocialpszichologiai
alapismeretek.

Pedagogia 3 1 2
alkalmazisa a
Pedagoégiai gyakorlati képzés
modszertan folyamatiban

Szakmai gyakorlati 4 1 3
képzés folyamata

Kommunikaciés 4 1 3
alapismeretek

Konfliktusok és 4 1 3
kezelésiik

Generaciok kora 6 1 5

Kamarai 8 8
adminisztracios
ismeretek

Jogi ismeretek 12 8 4
tananyagegység

Marketing ismeretek 6 3 3
tananyagegység
Adé- TB- pénziigyi- 12 8 4
szamviteli ismeretek
tananyagegység

Vallalkozas-
vezetés

Osszesen 180 73 107

6. A mesterképzés szerkezete - Szakmai kovetelmények

6.1. Specialis labapol6 szalon és a dualis gyakorlati képzohely
kialakitasa, mitk6dtetése tananyagegység

A tananyagegység megnevezése Specialis ldbapolo6 szalon és a dualis gyakorlati
képzohely kialakitisa, miikodtetése

A tananyagegység célja A tananyagegyseg célja, hogy a mesterjelolt a
specidlis 1abapoloi szakmai tudasat professzionalis
szintre fejlessze, felkészitse a mesterjeldltet a
szakmadja magasabb szintli gyakorldsara,




vallalkozéasa eredményes miikodtetésére, a
tanuldkkal valo szakszerti foglalkozasra.

A tananyagegység éraszama

5 6ra

Besziamithato éraszama:?

nem relevans

A képzés sorian megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek
kialakitasdhoz a tananyagegység érdemben hozzajarul

Képesség Tudas Attitid Autonémia-
feleldsség
Kialakitja és Részletesen ismeri a | Torekszik a Betartja a szalon €s a
mukodteti a specialis | specidlis 1abapolo vonatkozo dualis képzdhely
14bépolo szalont, szalon és a dualis jogszabalyoknak kialakitasaval,
dualis képz6 helyet a | képzbhely megfeleld feltételek | vezetésével
vonatkozo létesitésének, biztositasra. kapcsolatos jogi
jogszabalyok alapjan. | mikdodtetésének, Rugalmasan reagdl | el6irasokat.
A szolgaltatashoz vezetésének jogi, a jogi és véallalkozoi | Dontéseit személyes
kapcsolédd kozegészségiigyi, kdérnyezet allandé felel6sségének
értékesitési vallalkozéi, munka-, | valtozasaira. tudataban hozza
tevékenységet folytat. | tliz-, baleset-, Szem el6tt tartja az | meg. Betartja és
Részt vesz a dualis kdéryezetvédelmi egészséges munkatérsaival,
szakképzésben, a kovetelményeit, munkakdmyezet tanuloival is
szakmai valamint a kialakitdsanak betartatja a szalon és
tovabbképzésben, munkakornyezet fontossagat. a dualis képzdhely
szakmai kialakitasanak Hitelesen és munka-, t(iz-,
vizsgéaztatisban, ergonomiai vildgosan baleset-,
szakmai oktatas szempontjait, a kommunikal kdérnyezetvédelmi-,
tananyagainak szakmaéra vonatkoz6 | vendégeivel, kozegészségiigyi-,
fejlesztésében. GDPR tanuldival. jogi szabdlyait, a
rendelkezéseket, a Szem el6tt tartja a szakmadra vonatkozo
szakmaetikai szolgaltatasok GDPR
elveket. arjegyzékének rendelkezéseket és
Atfogéan ismeri a elérhetové tételét, szakmaetikai
tanulotartas egyes szolgaltatas elveket.
feltételeit, arkalkulacidjardl Feleldssége
jogszabalyi hitelesen tudatéban ajanlja,
vonatkozasait. tajékoztatja értekesiti a lakossagi
Atfogéan ismeri a vendégét. kiszerelést
kezelési eredmények | Nyomon koveti készitményeket,
szinten tartdsahoz internetes oldalakon | betartja és betartatja
otthon alkalmazhat6, | a hazai és a fogyasztovédelmi
professzionalis nemzetkdzi szabalyokat.

készitményeket és
azok alkalmazasanak
lehetbségeit,
értékesitési

versenyfelhivasokat.

Elkotelezett az
oktatas és a
szakmafejlesztés

Betartatja tanulo6ival,
munkatarsaival az
elektronikus
szamlazas,

2 Kontaktoratdl eltérd munkaforma alkalmazasa esetén, ha az a képzés éraszamdba beszamithaté




modszereit, aktualis
fogyasztovédelmi
szabalyait.

Ismeri a szamlazasi,
ar kialakitasi,
pénzkezelési,
mobdszereket,
készletnyilvantartasi
programokat.
Ismeri a hazai és
nemzetk6zi
versenyek

[smeri a
versenyfelkészités
hatékony
modszereit.
Részletesen ismeri a
vizsgaztatasi,
szakértoi
feladatokhoz
kapcsolodéd
jogszabalyi hétteret.

versenyszabalyzatait.

irént.
Motivalt az
onképzésre.

készletnyilvantartas-
vezetés szabalyait.
Feleldsségteljesen
iranyitja €s
megtervezi a
felkésziilési 1dot,
megszervezi a
gyakorlas
lehetOségeit €s
magas szintl
szakmai tudassal
végzi a felkészitést a
versenykiiras
alapjan.
Utmutatéassal,
iranyitasa mellett
korrigaljak tanuldi a
sajat hibaikat.

Uj megoldasokat
kezdeményez és
fejlesztési
javaslatokat
fogalmaz meg a
szakértéi munkéaja
soran.

Felelds dontéseket
hoz a
vizsgabizottsaggal
egyiittmikodve.

A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosité tanitasi-tanulasi ut

mitkddtetése a
specialis 1abapolé
szalonban és dualis
gyakorlati
képzohelyen

szalon és dualis
képzbhely
vallalkozas
kialakitasara
mukodtetésére
vonatkozo
szabalyozo
rendeletek.
Legjellemzébb
véallalkozasi formak a

So A
N temaflkal tematikai
A tematikai egység cgyseg egység A tematikai egység
A tananyagegység . . javasolt . i o
o L tartalmi elemei e javasolt modszerei és
tematikai egységei elméleti . s
. . gyakorlati munkaformai
oraszama . p
oraszama
Villalkozas Speciéalis 14bapolo 1 1 Elbadas frontalisan

prezentacidval
Feladatmegoldas
kooperativ
csoportmunkaban
Ismeretek
rendszerezése,
6nallé feldolgozéasa
IKT eszk6zok
alkalmazasaval,
otthoni kutatas.
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szakmaban.
Vallalkozasvezetési,
vendég és
tgyfélkapcsolati,
digitalis
adatrogzitési,
pénzforgalmi,
adminisztrativ
feladatok.
Alkalmazottak és
tanuldk
foglalkoztatasat, a
mikddést irdnyitd
jogi szabalyok és
kapcsolodo
rendeletek.

A duélis képzbhely
kialakitdsanak
szempontjai,
feladatai, aktualis
szabélyai.
Felel6sségbiztositas.
Szakmai vizsgaztatas
és szakmai
tananyagfejlesztés
jogszabalyi hattere.
Szakmai utdnp6tlés
nevelés szabalyozasi
hattere
(versenyfelkészités,
zsiirizés).

Munka-, tiiz-,
baleset-, és

Kockéazatértékelés a
szalonban, gyakorlati

kérnyezetvédelmi, | képz6helyen (fizikai,
kozegészségiigyi kémiai, bioldgiai,
eléirasok a kozegészségligyi,
specialis labapolé | jarvanyiigyi
szalonban és a kockézatok).
dudlis gyakorlati Keésziilékek,
képzéhelyen véddfelszerelések,
ergonomikus
berendezések.
Foglalkozasi
megbetegedés.
Elsésegélynyijtas.
Szolgaltatasetika Vendégekkel,
ugyfelekkel,
tanulokkal

kapcsolatos




kommunikacid.

adatkezelés, etikus
viselkedés, diszkrét

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek tanitasi-tanulasi
folyamat kozbeni mérésére és
értékelésére vonatkozo javaslatok

Feladatlap; ismeretek felidézése, rendszerezése,
Osszefliggések értelmezése, magyarazata.
Szakirodalom 6nallé feldolgozasa, otthoni kutatas,
prezentacid készitése onalldan, paros munkaban

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek feldolgozasahoz
ajanlott irodalmak

Somorjal Gaborné: Szakmai etika,
viselkedéskultura a szépségipari szakmakban

Somorjai Gdborné: Munkavédelem és
koérnyezetvédelem a szépségiparban

Mark Csaba Endre: A PR és a marketing szerepe a
szépségiparban

Kézapold és mitkéromépits, 14bapolo
mestervizsgara felkészit6 jegyzet (MKIK,
Budapest, 2015)

Felkészités soran Osszeallitott oktatési segédletek

A tananyagegység megvalositasahoz
kapcsolodo egyéb specialis feltételek

IKT eszkdzoket, internetkapcsolatot, projektort,

tablat a képzo intézmény/vizsgakdzpont biztositja.

6.2. A specialis labapoliast megalapozdé ismeretek: anatomia, élettan,
korélettan, ortopédia, borgydgyaszat, belgyogyaszat, neurologia
alkalmazoi szintil ismeretek tananyagegység

A tananyagegység megnevezése

A specidlis labapolast megalapozé ismeretek:
anatémia, élettan, korélettan, ortopédia,
borgyégyaszat, belgyogyaszat, neurolégia
alkalmazéi szintii ismeretek tananyagegység

A tananyagegység célja

A mester borelvaltozasok, korémelvaltozasok
kezelésével, ortopédiai elvaltozasok
tehermentesitésével 6nalldan, esetenként
szakorvosi, gyogyszerészi egyiittmiikodéssel,
feliigyelettel, professzionalis szinten széleskori
alapokra épitve, kompetenciahatarain beliil,
biztonsaggal végezze a szolgaltatast. A specialis
labapolo mester kezeléseinek célja a 1ab
egészségének megdrzése és visszadllitdsa.

A tananyagegység 6raszima

25 éra

Beszamithaté 6raszama:3

nem relevans

3 Kontaktératdl eltérd munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés draszamaba beszamithatd




A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulisi eredmények, amelyek
kialakitasahoz a tananyagegység érdemben hozz4jarul

GDPR vonatkozé
rendelkezéseit.
Alkalmazoi szinten
ismeri a diagnosztizald
eszkozoket.

Képesség Tudas Attitiid Autonomia-
felelosség
Diagnosztizal, Osszefiiggéseiben Szakszerten, Onalléan, szakmai
esetenként specialis ismeri és magasszintli | empatikusan felelossége
vizsgaldeszkozoket szakmai, tapasztalati kommunikal a tudataban allitja
alkalmaz, és szakorvosi | tudassal szakorvossal és a | Ossze a személyre
konzultaciot felismeri a 14b vendéggel. szabott kezelési
kezdeményez. egészséges allapotatol | Szem el6tt tartja a | tervet.
Egyénre szabott eltéré anatémiai, GDPR Megosztott
kezelési tervet allit boérgyogyaszati, szabalyokat és a felelésséggel
ossze, IKT eszkozokkel | ortopédiai, keringési és | titoktartasi tartozik
rogziti azt. idegbantalmi kotelezettségét, az | egészségiigyi
zavarokra utalo jeleit. | intim, diszkrét ellatoval,
A tevékenységhez szolgaltatasi szakorvossal,
sziikséges alkalmazdi | feltételek gyogyszerésszel,
szinten ismeri a megteremtése vendégével torténd
szakmai latin érdekében. egyuttmikodés
kifejezéseket, és a soran.

A tananyagegység tanuldsi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanulasi it

. A
A temaflkal tematikai
A tematikai egység cgyseg egység A tematikai egység
A tananyagegység . . javasolt . . e
= g 2 tartalmi elemei 7 javasolt modszerei és
tematikai egységei elméleti . %
. . gyakorlati munkaformai
6raszima S .
éraszama
Alkalmazéi szintii | A 1ab egészséges 2 3 Tanari el6adas
anatomiai, élettani, | allapota, anatomiai prezentécidval,
korélettani felépitése, korélettani magyardzattal,
ismeretek elvaltozasai, annak frontéalis
okai, 1abon eléfordulé munkaformaval.
tiinetei. Korabbi ismeretek
Kezelésiik kizaro és ellendrzése,
befolyasolé tényez6i. értekelése alapjan
Kompetencia hatarok differencialas.
megdllapitasa. Egyéni, paros és
Alkalmaz6i szinti A 14b anatémiai 2 3 kooperativ munka az
ortopédiai ismeretek | felépitése. ismeretek
9




Az egészséges
allapottol elérd
ortopédiai elvaltozasok
utal6 jelei, labon
megjelend tiinetet,
gyulladt allapotara
utalo jelei, azok
bortiinetei.
Kompetencia hatérok
megallapitasa, orvosi
konzultdciodt igényld
esetel.

Ortopédiai
elvéltozasok orvosi
kezeléseinek
lehetdségei.

Alkalmazoi szinti
bérgyogyaszati
ismeretek

A bor €s korom
felépitése, élettani
mikddése, funkcioi
koérélettani
elvaltozasai, annak
okai, labon el6forduld
tiinetel.

Fert6z6 bor- €s
kérom elvaltozasok
tlinetet, utald jelei.
Szemdlcsok tipusai,
megjelenésiik kivaltd
okai.

A kérmén €s a béron
megjelend gombas
fertézések tipusai.
Speciélis
labproblémak bor- és
koromelvaltozasai.
Tytkszemek tipusai,
megjelenésiik kivaltd
okai, specidlis
labapoléi kezelésiik
modjai, kockazati
tényezo6i, a higiéniai
vagy balesetellatasi/
elsésegelynyujtasi
okbol torténd kotozési
modjai.

A k6rom bendvés
okai, lehetséges
sz6vodményet
kompetenciahatarok
megallapitsa.

rendszerezése €s
feldolgozasa kozben.
Otthoni
kutatdbmunka
megadott téma
alapjan és annak
prezentalasa
6nallé/paros
munkaban.
Szimulaciods
gyakorlatok,
gyakoroltatés.

10




Alkalmazoi szinti
belgyogyaszati
ismeretek

A belgyogyaszati
betegségek
kovetkeztében 1abon
megjelend
elvaltozédsokra utalo
jelei és azok tiinetei.
A keringési rendszer
kérés elvéltozasai
utald jelek, tiinetek,
az artériak, vénak
nyirokerek kords
elvaltozasai
(érszilkiilet, visszér
tagulat,
visszérgyulladas,
trombozis, fekély,
orbanc).

Labon megjelend
elvaltozasok keringési
zavarok és
1degbéantalmak utald
jelei és tinetei.
Vérzékenység,
véralvadasi zavarok
okai és a
szolgéltatassal
Osszefliggd tudnivaldi.
A diabétesz
koérélettani
folyamatainak labon
megjelend tiinetei és
lehetséges
szovédményei, a
specialis labapolas
kompetenciahatdrainak
megallapitasa.

A cukorbeteg labon
eléforduld fertézések
kiilondsen kockazatos
tényezoi, fertbtlenitési,
elsdsegélynyijtasi
szabalyai.

A cukorbeteg 14b
kezelésének javallatai,
ellenjavallatai,
kompetenciahatérai.

Alkalmaz6i szintii
neurolédgiai
alapismeretek

Labon megjelend
idegbantalmak utald
jelei, tiinetei.

11




A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek tanitasi-tanulasi
folyamat kozbeni mérésére és
értékelésére vonatkozo javaslatok

Teszt, feladatlap; ismeretek felidézése, rendszerezése,
abraelemzés, képfelismerés, struktura-funkcié kapcsolat,
Osszefliggések értelmezése, magyarazata. Esettanulmany,
szakirodalom 6nall6 feldolgozasa, otthoni kutatés,
prezentacio készitése.

Szamszerisitett mérés €s szoveges ertékelés.

El6zetes-, folyamatba illesztett-, rész-, befejez6- és zard
értékelések.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek feldolgozasahoz
ajanlott irodalmak

Szentagothai Janos — Réthelyi Miklds: Funkcionalis
anatomia (Medicina kiado, 1989)

Dr. Ormai S: Elettan-kérélettan (Semmelweis kiadé, 1999)

Kumar- Cotran- Robbins: A patoldgia alapjai (Semmelweis
kiad61994)

Karpati-Kemény- Remenyik: Bérgyogyaszat és
venerologia 2012

Ka4li Andras: Erbetegségek 2008

Prof. Dr.Istvan Lajos: Nagy egészségkonyv

Dr. Mandi Barnabas: Anatémia-élettan (Medicina
koényvkiad6 Budapest, 1999)

Gaal Csaba: Sebészet (Medicina konyvkiadéBudapest,
2002)

Gomor Béla: Reumatoldgia (Medicina kiadé Budapest,
2001)

Kiss Ferenc-Szentdgothai Janos: Az ember anatomiéjanak
atlasza (Medicina kiad6o Budapest, 2000)

Racz Istvan-To6rok Ibolya- Horvath Attila: Gyakorlati
bbrgydgyaszat (Medicina kiadé Budapest, 1990)

Rohlich Pal: Szovettan 2. javitott kiadas (Semmelweis
Egyetem Képzéskutato, Oktatastechnolégiai €s
Dokumentaciés Kozpont 2002)

Mark H.Beers, MD, Fészerkeszté: MSD Orvosi kézikényv
a csaladban (Melania kiadé Kft.2004)

Kézapold €s mitkoromépitd, 1abapold Mestervizsgara
felkészitd jegyzet (MKIK, Budapest, 2015)

Vadasz Istvan: Ortopédiai ismeretek Miiszaki Konyvkiadd
Budapest 1999

Prof. Dr Daréczy Judit: Nyirokdodéma, K.u.K Kiado,
Budapest

Zsolt, Tulassay: A belgydgyaszat alapjai (2010) Medicina
Koényvkiado Zrt.

Felkészités soran dsszeallitott oktatasi segédletek

A tananyagegység megvalésitasahoz
kapcsolodo egyéb specialis feltételek

Speciélis diagnosztizalo eszkdzok mesterjeldlt altal
biztositva.

IKT eszkozoket, internetkapcsolatot, projektort, tablat a
képzd intézmény/vizsgakdzpont biztositja.




6.3. Specialis Iabapolé mester anyag- és eszk6z ismeret tananyagegység

A tananyagegység megnevezése Specialis labapolo mester anyag- és eszkoz
ismerete
A tananyagegység célja A specialis labapoldi szolgaltatasok innovativ

modszereinek elvégzéséhez sziikséges anyagokat,
eszkozoket, gépeket biztonsagosan, szakszerlien
alkalmazza és alkalmazasukat eredményesen
oktassa. A 1ab egészségének és a kezelés
eredményének szinten tartasa érdekében
professzionalis 4polé termékeket alkalmazzon és
szakszer( tandcsadassal ajanljon. T4jékoztassa a
vendegeit, tanuldit az alkalmazott 0j termékek
hatéanyagairdl, gydgy- hatéanyagokrol,
gyogyvizekrdl. Ertelmezze az anyagok INCI
szerinti Osszetételeit.

A tananyagegység 6raszama 15 éra

Beszamithat6 6raszama:? nem relevans

A képzés soran megszerezheté kompetenciak, tanulasi eredmények, amelyek
kialakitdsahoz a tananyagegység érdemben hozzijarul

Képesség Tudas Attitiid Autonémia-
felel6sség

Elokésziti a kezelési Professzionalis Nyitott az innovativ | Onall6an,
tervében meghatarozott | szinten ismeri a mobdszerek felelosségteljesen
technoldgianak szolgéltatas soran anyagainak, végzi a kezeléshez
megfelelé anyagokat, | alkalmazhat6 eszkozeinek, szikséges anyagok,
hatdéanyagokat és tradicionalis és gépeinek eszk6zok, gépek,
eszkozoket, gépeket. innovativ modszerek | megismerésére és elokészitését,

anyagait, eszkozeit figyelemmel kiséri | tisztit4sat,

és Osszefiiggéseiben | azokat. fert6tlenitését,

vizsgélja azok sterilizél4sat.

tulajdonsagait és

felhasznalasi

lehet6ségeit.

Ismeri a felhasznalt

anyagok

Osszetevoinek INCI

szerinti értelmezését.

Professzionalis

szinten ismeri a kézi,

gépi €s innovativ

eszkozok

4 Kontaktératdl eltérd munkaforma alkalmazasa esetén, ha az a képzés 6raszdmaba beszamithaté
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alkalmazasat és
mukddési elvét.

Bérapolast, SPA
kezeléseket,
svédmasszazst végez,
és apold termékeket
ajanl a lab
egeészségeének €s a
kezelés szinten
tartdsanak érdekében.

Atfogban ismeri az
apolas anyagainak az
emberi szervezetre
gyakorolt
allapotjavito hatasait,
szakszerl
alkalmazasi
lehetdségeit,
javallatait,
ellenjavallatait.
Atfogban ismeri az
innovativ bérapolasi
modszerek, a SPA
kezelés és a
svédmasszazs
ujszerl anyagait,
hatéanyagait, gydgy-
hatéanyagait,
gyogyvizeit, azok
biztonsagi adatlap és
INCI szerinti
Osszetételeit.

Nyitott a legtjabb
apolast eljarasok
elsajatitasara.
Figyelemmel kiséri
az 1j, szakmahoz
kapcsolodo
masszazstajtak
megjelenését.

Onalloan,
szakszertien végez
svédmasszazst €s
SPA kezelést.
Szakmai
felelésségének
tudataban ajanl
termékeket otthoni
apolasra.

Alkalomhoz ill6 korom
és bordiszitést végez a
vendég
személyiségtipusanak
és a diszitési tervének
megfelelden.

Részletesen 1smeri a
kérom és bordiszitd
anyagok fajtait,
Ujszerll anyagait,
hatdéanyagait, gyogy-
hatéanyagait, azok
biztonsagi adatlap és
INCI szerinti
Osszetételeit.
Professzionalis
szinten ismeri a
koérom és bordiszitd
anyagok borre,
kéromre gyakorolt
hatasait, javallatait,
ellenjavallatait.

Nyitott az 1j,
szakmai divat
trendek
megjelenitésére a
diszitések
kivitelezésekor.

Onalldan, kreativan
bor és
koromdiszitéseket
végez, ezek
kivitelezésére Uj
megoldasokat
kezdeményez.
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A tananyagegység tanulasi eredményeinek elérését biztosité tanitasi-tanulasi ut

A tematikai

A tematikai

o . , egység egység N
. A tematikai egység CEYSeE CBYSES A tematikai
A tananyagegység . . javasolt javasolt ) . "
. L o tartalmi elemei o . | egység modszerei
tematikai egységei elméleti gyakorlati és munkaformai
oraszama oraszama
Tisztitas, fertétlenités, Bor-, eszk6z-, feliilet-, 1 2
sterilizalas anyagai textilia és sebfertétlenitdk
anyagai, 6sszetevoi,
hatasmechanizmusa,
kockézati tényezoi,
szakmai vonatkozasai.
Eszk6zo6k sterilizalasanak
eljarasai, eszkozei,
anyagai.
A fertGtlenités,
sterilizalas és tisztitas
geépi eljarasai: pl.
hélégsterilizator,
autoklav, ultrahangos Frontalis éni
tisztito mitkodési elve, Tomans, egftof:’
hasznédlatuk szabélyai. P ar:)ﬂs(, (lzsopo,k
Letisztitas anyagai, eszkozei | A letisztitas anyagai, 1 0 SR (}rma )
anyagcsoportjai, azok ICTRH
anyag portjal, bemutatas
osszetevol, akoroltatas
hatasmechanizmusa, fzyemlél tetés ’
kockazati tényezoi, L
) . bemutats,
szakmai vonatkozasai. macvarizat
Egy¢b, a tisztitashoz EYe ’
. I utasitas,
szlikséges eszk6zok és Kisérlet és
anyagaik, hasznalati .
szabélyaik tapasztalatainak
Felpuhitas anyagai A felpuhitas anyagai, 1 0 0S87Cg2ese,
B - elemzése.
azok 0sszetevoi,
hatasmechanizmusa,
kockazati tényez6i,
szakmai vonatkozasai.
Apolas, masszirozas anyagai, | Alkalmazhato 1 0

eszkozei

készitmények Gsszetevoi,
hatéanyagai, bdrre és
kéromre gyakorolt
hatasai, hasznalatuk
kockazati tényezdi,
Osszehasonlitasuk a
felhasznéalas
szempontjabol.

Korszerl készitmények
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innovativ hatéanyagai
Svédmasszazs,

SPA kezelés,

hamlaszté eljarasok
anyagai, hatdanyagai,
hatasmechanizmusa,
kockézati tényezdi, borre
gyakorolt hatasai,
eszkozei.

Hagyomanyos
koromlakkozas, bordiszités
anyagai

Ko6rdm és bordiszitd
anyagok 0sszetevoi,
hatasmechanizmusai,
borre és kdromre
gyakorolt hatasai,
eszkozei, hasznalatuk
kockézati tényezdi,
0sszehasonlitasuk a

felhasznalas
szempontjabol.
Specialis  diagnosztizalé | Hangvilla, tip-therm,
eszkozok monofilament.

Specialis labapolo
eszkozok és anyagaik

A kordom- és  Dboér
kezeléséhez  sziikséges
eszkozok.
Egyszerhasznalatos
eszkozok, veszélyes
hulladékok kezelése.
Elektromos késziilékek és
frézerek.
Védobfelszerelések.
Ergonomikus
berendezések.

Specialis labapoloi
szolgaltatas és oktatas
soran alkalmazott
készitmények
Osszetételének elemzése
INCI alapjan

Specialis 14bapoloi
kezelések (bor- és
koromelvaltozasok,
fert6z6 bor- és
k6romelvaltozasok,
tytkszem-, bendtt kdrom-
, szemolcs ecsetelés)
alapkészitményei -, hato-
és segédanyagai, borre
gyakorolt hatésaik,
alkalmazésuk szabélyai,
kozmetikai készitmények
biztonsagi adatlap és
INCI-szerinti 6sszetevoi.
A kezelések
eredményeinek szinten
tartdsat segité termékek
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biztonsagi adatlap és
INCI szerinti §sszetevoi.

Sebfedés, vérzéscsillapitas,
tamponalas anyagai,
eszkozei

Sebfedok, intelligens
kotszerek, kotésrogzitok
anyagai, eszkozei.
Vérzéscsillapitaskor,
tamponalaskor hasznalt
készitmények, annak
hatdéanyagai, kockézati
tényezo6i, borre gyakorolt
hatasa, javallatai,
ellenjavallatai.
Tamponalas eszkozei.

Koromkorrekeié anyagai,
eszkozel

A koromprotézis €s
koérémszabalyozas
technolégiainak anyagai,
anyagcsoportjai,
hatdanyagai, borre,
koéromre gyakorolt
hatdsai, javallatai,
ellenjavallatai, kockazati
tényezo6i, INCI szerinti
Osszetevoi.

A korémkorrekcio
eszkozei, gépei,
miuszerei, kockazati
tényezoi.

Nyomaspont mérés
eszkozei

A nyomaspontmeérés
eszkozel, azok
alkalmazasi modja,
tisztitdsa, karbantartasa.

Tehermentesitok anyagai

Professziondlis-, egyedi-,
aktiv-, 3D-s-, tobb
komponensii-, innovativ
tehermentesito készités
anyagai és eszkozel,
kockézati tényezbi.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek tanitasi-tanulasi
folyamat kozbeni mérésére és
értékelésére vonatkoz6 javaslatok

Teszt, feladatlap, esettanulmany, prezentacio,
ismeretek felidézése, rendszerezése, 6sszefliggések
értelmezése, magyarazata, biztonsagi adatlap
értelmezése, készitmények INCI-szerinti
Osszetételének 6nallod, vagy iranyitott elemzése
szoban ¢€s irdsban egyarant.

Szamszerlsitett mérés és szoveges értékelés.
Eldzetes-, folyamatba illesztett-, rész-, befejez6- és
zar6 értékelések.

A tananyagegység elvart tanulasi
eredményeinek feldolgozasahoz

Somorjai Gaborné: Tisztitas, fert6tlenités és

sterilizalas a szépségipari

p—
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ajanlott irodalmak szolgaltatoegységekben

Kézapolod és mikdrdmépitd, labapolod
Mestervizsgara felkészit6 jegyzet
(MKIKBudapest,2015)

Felkészités soran dsszeallitott oktatasi segédletek.

A tananyagegység megvaldsitasahoz | IKT eszkdzoket, internetkapcsolatot, projektort,

kapcsolodé egyéb specialis feltételek | tablat a képz6 intézmény/vizsgakdzpont biztositja.

A gyakorlathoz (gyakorlati bemutatas, kisérlet,

anyagvizsgalat) kapcsolodé eszkdzoket, anyagokat,

véddeszkdzoket, a képzéssel megbizott felkészitd

biztositja.

6.4. Specialis Iabapolo mester szakmai ismeret és gyakorlat tananyagegység

A tananyagegység megnevezése Specialis labapolo mester szakmai ismeret ¢és
gyakorlat

A mesterjelolt a specialis 1abapoloi szakmai tudasat
olyan professzionalis szintre fejlessze, hogy
felkészitse a szakméja magasabb szintii
gyakorlasara, a tanuldkkal valo szakszer(i
foglalkozasra. Professzionalis szaktudéasaval,
szolgéaltatasaival, maximalisan kielégitse a piac

A tananyagegység célja

igényét.
A tananyagegység éraszama 60 ora
Beszamithaté 6raszama:’ nem relevians

A képzés soran megszerezheté6 kompetenciak, tanulidsi eredmények, amelyek
kialakitasdhoz a tananyagegység érdemben hozzajarul

Képesség Tudas Attitid Autondémia-
felelosség
Diagnosztizal, Osszefiiggéseiben Szakszeriien, Onalldan, szakmai
esetenként specidlis | ismeri és magasszintli | empatikusan felel6ssége tudatdban
vizsgaldeszkozoket szakmai, tapasztalati | kommunikél a allitja Ossze a
alkalmaz, és tudassal szakorvossal és a | személyre szabott
szakorvosi felismeri a lab vendéggel. kezelési tervet.
konzultaciot egészséges allapotatdl | Szem elbtt tartja a | Megosztott
kezdeményez. eltér6 anatomiai, GDPR szabélyokat | felel6sséggel tartozik
Egyénre szabott bérgyodgyaszati, ¢s a titoktartési az egészségligyi
kezelési tervet allit ortopédiai, keringési | kotelezettségét, az | ellatoval,
0ssze, IKT ¢és idegbantalmi intim, diszkrét szakorvossal,
eszkdzokkel rogziti | zavarokra utald szolgaltatasi gyogyszerésszel,
azt. jeleket. feltételek vendégével torténd
Ismeri a kezelési terv | megteremtése egylittmitk6dés

5 Kontaktdratdl eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés draszdmdba beszamithatd
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Osszeallitasanak érdekében. soran.

szempontjait.

A tevékenységhez

szlkséges alkalmazoi

szinten ismeri a

szakmai latin

kifejezéseket, és a

GDPR vonatkozo

rendelkezéseit.
Specialis Komplexitadsédban Figyelemmel Onélldan,
labproblémak bér és | ismeri, és specialis kiséri a specialis felel6sségteljesen
koromelvaltozasait labapoldi szempontbdl | 1abproblémak végzi, kompetencia
kezeli prevencios, értelmezi a bor és innovativ kezelési | hatarain beliil a
rehabilitacios, non- koérom élettani lehetdségeit. specialis
invaziv eljarasokkal, | mikodését, Motivalt az labproblémak
orvosi konzultacid kérélettani valtozasait, | onképzésre. kezeléseit.
alapjén, akut és okait, 1dbon
kronikus esetben. eléfordulé tineteit, a

legtijabb kezelési

lehetdségeit, azok

kontraindikacioit,

anyagait, eszkozeit.
Egyénre szabott Felismeri, azonositja, | Nyitotta Feleldsséggel dont a
kezelési terv szerint | szakmai latin tytkszemkezelés lehetséges kezelési
kezeli a 1abon elnevezéssel lehetséges modokroél és
eléforduld kiilonféle | meghatérozza a labon | innovativ onalloan, a higiénia
tytikszemeket a eléforduld technoldgiai feltételeknek
higiéniai szabalyok tyukszemek tipusait. eljardsainak megfeleléen végzi a
betartasaval. Részletesen ismeri a elsajatitasara és tytikszemkezeléseket,

kiilonféle azok rendeltetésszeriien

tyukszemtipusokat €¢s | alkalmazasara, a alkalmazza a

azok kezelési tyikszemkezelés kotozéshez

eljarasait, eszkozeit, soran hasznélhato

kezelésének anyagait, | alkalmazhat6 eszkozoket,

hatbéanyagait, azok legujabb anyagokat.

kockazati tényezo6it, a | anyagainak,

higiéniai vagy eszkozeinek

balesetellatasi/ hasznélatéra.

elsésegélynyjtasi Precizen,

okbdl t6rténd kotozési | felelosségteljesen

modjait. latja el a kotozési

feladatait.

Fert6z6 bor- és Felismeri a fertdz6 Nyitott a Szemdlcs ecsetelést
koromelvaltozasokat | bér- és korém szakorvossal, kizarolag szakorvosi
kezel, szemdlesot elvaltozasok labon gybgyszerésszel utasitas alapjan
ecsetel szakorvosi megjelend tiineteit, torténd végez.
javaslatra. utald jeleit. egylittmikodésre,

Osszefliggéseiben elfogadja és

vizsgalja a betartja
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szemolcsok kiilonféle
tipusait €s
megjelenésének
kivalto okait.
Alkalmazo6i szinten
ismeri €s szakorvos
ajanlaséara hasznalja a
szemolcs ecsetelésére
szolgalo
készitményeket.
[smeri azok
hatbéanyagait,
felhasznalasi maddjait,
kockazati tényezobit.

elbirasaikat,
tanacsaikat.

Gombés kormot
kezel és apolasi

tanacsot ad a kezelés

eredményének
szinten tartasara.

Alkalmazoi szinten
ismeri a kérmoén és a
koérmot kértilvevo
bordén eléforduld
kiilonféle gombas
fertézés okozta
elvaltozasokat, azok
magas szintd,
innovativ kezelési
modjait, a kezelés
anyagait,
hat6anyagait,
eszkozeit, javallatait
és ellenjavallatait.

Torekszik a
gombds korom
kezelese kdzben az
egészséget nem
veszélyeztetd
munkavégzésre.

Onalldan,
kompetenciahatarain
beliil végzi a gombés
korom kezelését.
Szakorvosi javaslat
alapjan a vendéggel
egylttmukodve
biztositja a kezelés
eredményességét.

Koromprotézist
készit deformalt
koérémre és
tajékoztatast ad
vendégeének a
kérémprotézis
viselésének
balesetvédelmi
elbirasair6l.

A specidlis labapolast
megalapozé
ismeretekben tanultak
alapjan felismeri a
kéromdeformitasokat,
részletesen,
komplexitasaban
ismeri azok kezelési
modjait, a kezelésiik
kizaré és befolyasold
tényezoit,

a kdrémprotézis
készités technologiait,
anyagainak,
eszkozeinek,
milszereinek
szakszeri, hasznalati
modjait, lehetdségeit.
Részletesen ismeri a
koérdmprotézis
viselésének

Torekszik a
szakszer(,
esztétikus
korémprotézis
kivitelezésére.
Fogékony, nyitott
az innovativ
protézis készitd
eljarasok
elsajatitasara,
alkalmazasara.

Onalléan készit
kordmprotézist.
Feleldsségteljes
utmutatast ad
vendégének a
protézis biztonsagos
viselésrol.
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balesetvédelmi

eldirasait.
Bendtt kéromsarkot | Osszefiiggéseiben Szem eldtt tartja a | Szakmai
szakszeriien kezel, vizsgalja a korém ben6tt kérom felel6sségének
tamponal, kotozést benovés okait, kézi, kezelésének kizard | tudataban dont a
végez. geépi kezelési modjait, | és befolyasold kezelés elvégzésérol.

eszkozeit, a kezelés tényezoit. Onall6an,

soran alkalmazhato Torekszik a kompetencia hatarain

anyagok javallatait és | koriltekintd, belill, a szakmai és a

ellenjavallatait, a pontos biztonsagi szabalyok

kezelés kockazati munkavégzésre, a | betartasaval végzi a

tényez0it, a higiéniai | ben6tt kérom bendtt kérom

vagy kezelése soran. kezelését.

elsdsegélynyujtasi

okbol torténd kotozési

modjait.

Ismeri a

vérzéscsillapitas,

tamponalas, a bendtt

korém

elsdsegélynynjtasanak
modszereit, az
alkalmazhat6
intelligens ko6t6z6
szereket és a
hatarteriiletén beliil

megvalaszthato

anyagait.
Koérémszabalyozast | Osszefliggéseiben Torekszik a Onalléan,
végez deformalt ismeri a kérém kérémszabalyozok | felel6sségteljes
kérmon, a anatomiai felépitését, | preciz, pontos, tanacsadéssal végez
kdromszabalyozo ¢lettani mitk6dését, szakszerd, korémszabalyozast.
viselésével elvaltozasait, sériilésmentes
kapcsolatosan betegségeit. felhelyezésére.
szakszerl tanacsot ad | A kérémelvaltozasok | Fogékony az
vendégének. kezelési modjait, innovativ

kizar6 és befolyasolé | kéromszabalyozo

tényezoit, a eljarasok

koéromszabalyozas elsajatitasara.

technologiait,

anyagainak,

eszkOzeinek szakszerii
hasznélati modjait.
Részletesen ismeri a
szakszerlien
alkalmazhat6
koéromszabalyozas
technologiait, kizard
befolyasolo, valamint
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viselésének kockazati
tényezoit.

Nyomaspont mérést

Atfogban, részletesen

Torekszik a

Onalldan készit

vegez. ismeri a tehermentesitok tehermentesitoket az
Ortopédiai tehermentesitok preciz, pontos, allapotfelmérés
elvaltozasokat fajtait, a szakszer(, eredményei alapjan.
tehermentesit. tehermentesités elkészitésére és Feleldsséggel ad
technolégiait, telhelyezésére. szakszerl
anyagainak, Figyelemmel tajékoztatast a
eszkozeinek szakszerl | kiséri a tehermentesitok
hasznélatat, a tehermentesités viselésérdl és
tehermentesités innovativ betartatja vendégével
javallatait, technologiai a tehermentesitok
ellenjavallatait, a eljarasait, hasznalatanak
tehermentesitok eszkozeit, balesetvédelmi
viselésének anyagait. eloirésait.
balesetvédelmi
elbirasait.
Alkalmazo6i szinten
ismeri a nyomaspont
mérés eszkbzeinek
szakszer( hasznalatat,
modszereit, a
tehermentesités
lehetdségeit.
Cukorbeteg labon A specialis labapolast | Korultekintéen Cukorbeteg 14b
végez prevencids és | megalapozé ismeretei | végzi diabéteszes | kezelésének tervét
rehabilitacios alapjan azonositja a 1ab Onalléan vagy

specialis 1abapoléi
kezeléseket, az
allapotfelmérés és az
elkészitett kezelési
terv, esetenként
szakorvosi javaslat
alapjan. Javasolja a
diabetologiai
gondozas
igénybevételét.

diabétesz korélettani
folyamatainak labon
megjelend tiineteit és
Osszefliggéseiben
vizsgélja az
elvaltozasokhoz
kapcsolddoé speciélis
lébapoloi feladatokat.
Osszefiiggéseiben
vizsgalja a labon
el6forduld keringési
¢s idegbantalmakra
utalo jeleket és azok
tiineteit, a hozzajuk
kapcsolddoé specialis
labapoléi feladatokat.
Ismeri a
sebgyodgyulas/széveti
regeneracio
elhuzédasanak okait
és a szolgaltatassal

diagnosztizalasat
¢s a kezelési terv
Osszeallitasat.
Elkdtelezett a
specidlis 1abapolo
kezelések
elvégzésére.
Felel6sségteljesen
dént az orvosi
javaslat,
konzultacid
igénybevételérdl,
figyelembe veszi
annak utasitasait.

sziikség esetén
szakorvosi javaslatra
allitja 6ssze.
Onalléan vagy
szakorvosi
feligyelettel,
felelosséggel végzi
a specialis labapolas
prevencios és
rehabilitacids
kezeléseit.

Betartja a
diabetolégiai
gondozo utasitasait.
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Osszefliggd
tudnivaloit.

Atfogéan ismeri a
cukorbeteg labon
elofordul¢ fertdzések
kiilondsen kockazatos
tényezoit,
fert6tlenitési,
els@segélynyujtasi
szabalyait, ellatdsanak
anyagait, eszkozeit,
kezelésének
lehetéségeit és
kockézatait.
Részletesen ismeri a
cukorbeteg 1ab
kezeléseinek
javallatait,
ellenjavallatait.
Ismeri egyes
gyogyszerek és
vérhigitok olyan
hatbéanyagat, amelyek
nagyban
befolyasolhatjék a
specidlis 1abapolast.

Borapolast, SPA
kezeléseket,
svédmasszazst végez,
¢s apolo termékeket
ajanl a lab
egészségének és a
kezelés szinten
tartasanak érdekében.

Részletesen ismeri a
bor funkcioit, kiillonos
tekintettel a felszivo
szerepére.

Magas szinten ismeri
a svédmasszazs
fogasait,
kivitelezésének
szakszer( alkalmazasi
lehetdségeit,
javallatait,
ellenjavallatait az
emberi szervezetre
gyakorolt
allapotjavito hatasait.
Atfogéan ismeri az
novativ bérapolasi
moddszereket, a SPA
kezelés és
svédmasszazs ujszerii
anyagait,
hatbéanyagait, gyogy-
hatéanyagait,
gyogyvizeit, azok

Nyitott a legtijabb
apolési eljarasok
elsajatitasara.
Figyelemmel
kiséri az 1j,
szakméhoz
kapcsolodo
masszazsfajtak
megjelenését.

Onalléan,
szakszerlien végez
svédmasszazst €s
SPA kezelést.
Szakmai
felel6sségének
tudataban ajanl
termékeket otthoni
apolésra.
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INCI szerinti
Osszetételeit.

Alkalomhoz 1116
korom ¢s bérdiszitést
végez a vendég
személyiségtipusanak
és a diszitési
tervének
megfelelden.

Professzionalis
szinten ismeri a
korom- €s bordiszitd
anyagok borre,
koromre gyakorolt
hatasait, hasznalatuk
szabalyait, javallatait,
ellenjavallatait, a
bérproba
elvégzésének modjat.
Ismeri a f6bb
személyiség tipusokat.
Ismern azokat a
technikékat,
technoldgiakat,
amelyek révén
megtervezi a korém ¢€s
a bor diszitésének
motivumait.

Nyitott az uj,
szakmai divat
trendek
megjelenitésére a
diszitések
kivitelezésekor.

Onalloan, kreativan
bor és
korémdiszitéseket
végez, ezek
kivitelezésére Uj
megoldasokat
kezdeményez.

Befejezi a specidlis
l4bapold
szolgéltatast. A
kezelés
eredményének
szinten tartdsat segit6
termékeket biztosit és
ajanl. Ertékesit,
arkalkulaciot végez
és szamlat allit ki.

Részletesen ismeri a
szolgéltatds befejezd
miiveleteihez
kapcsolodd
fertotlenitési
eljarasokat.
Rendelkezik
sterilizalasi, szelektiv
¢és veszelyes
hulladékkezelési
ismeretekkel.
Atfogbdan ismeri a
kezelési eredmények
szinten tartasdhoz
otthon alkalmazhato,
professzionalis
készitményeket és
azok alkalmazéasanak
lehetdségeit,
értékesitési
modszereit, aktualis
fogyasztovédelmi
szabélyait.

Ismeri a szamlazasi-,
ar kialakitasi-,
pénzkezelési
modszereket,
készletnyilvantartasi

Szem elott tartja a
szolgaltatasok
arjegyzékének
elérhetbvé tételét,
egyes
szolgaltatasok
arkalkuléciéjarol
hitelesen
tajékoztatja
vendégét

¢és a kezelés
eredményének
szinten tartasara
szakszertien ad
tanacsot.
Figyelemmel
kiséri a szakmai
férumok,
bemutatok,
ajanlott termékeit,
melyek a kezelés
eredményének
szinten tartasat
segitik.

Onalléan végzi a
szolgaltatas befejez6
miiveleteit. Onalléan
szerzi be, ajanlja,
értékesiti a lakossagi
kiszerelési
készitményeket €s
betartja a
fogyasztovédelmi
szabalyokat.
Betartatja tanuléival,
munkatérsaival az
elektronikus
készletnyilvantartas
vezetésének
szabdlyait.
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programokat.

Felkésziti tanuldit a

szakmai versenyekre.

Felkérésre
versenyeket szervez,
zstritagként
feladatokat lat el.

Ismeri a hazai és
nemzetkdzi versenyek
versenyszabalyzatait.
Ismeri a
versenyfelkészités
hatékony modszereit.

Nyomon kdveti
internetes
oldalakon a hazai
¢és nemzetk6zi
versenyfelhivaso-
kat.

Felelosségteljesen
Iranyitja ¢s
megtervezi a
felkésziulési 1dot,
megszervezi a
gyakorlas
lehet6éségeit €s magas
szintll szakmai
tudéssal végzi a
felkészitést a
versenykiiras
alapjan.
Utmutatéssal,
irdnyitasa mellett
korrigaljak tanul6i a
sajat hibaikat.

Gyakorlati
oktatohelyeket vezet,
oktatdként részt vesz
a dualis képzésben.
Specidlis 1abapoloi
kezeléseket mutat be
szakmai
tovabbképzéseken,
bemutatokon.

Rendelkezik a
szakmai gyakorlatok
oktataséhoz sziikséges
professzionalis
szakmai tapasztalati
tudassal, szakmai
gyakorlatok
oktatasahoz sziikséges
modszertani,
pedagégiai,
pszicholégiai
ismeretekkel és
altalanos
miiveltséggel.
Osszefliggéseiben
ismeri a tanuldk
hatékony szakmai
felkészitésének
lehetdségeit, a
munkaerd piaci
igényeket.

Ismeri a dudlis
képzésbe torténd,
bekapcsolodas, jogi
feltételeit,
szabdlyozéasait.
Részletesen ismeri a
tanulék Snképzési
igényének kialakitasat
segito fejlesztési
modszereket.

Példat mutat
szakmai €s privat
¢életében is a
pozitiv, sikeres
életpalyéjaval.
Folyamatos
onképzésével
kialakitja
tanftvanyaiban a
rendszeres
szakmai
tovabbképzéseken
vald részvétel
igényét.
Torekszik elnyemi
a vendégei és
tanuldi,
munkatarsai,
alkalmazottjai,
bizalmat,
professzionalis
szaktudasaval,
szolgaltatasaival,
oktatasaival,
példamutatd
vezetoi
magatartasaval.

Onélldan,
felelosséggel alakitja
ki, vezeti és
mikodteti a specialis
1dbapolo
véallalkozasat,
gyakorlati oktato
helyét a mindenkori
jogi, szakmai
szabalyoknak
megfelelden.
Onalléan és
csapatban is felel6s
munkavégzés mellett
sajat tevékenységét
onalldan ellendrzi és
reflektélja.
Feleldsséget vallal a
sajat, illetve
csoportja munkajaért
¢€s annak
minbdségéért.
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A tananyagegység tanulisi eredményeinek elérését biztosito tanitasi-tanuldsi at

A tematikai egység

A tematikai
egység javasolt

A tematikai
egység javasolt

A tematikai

N tan‘fmy-agegy’seg' tartalmi elemei elméleti gyakorlati [CBYSEE
tematikai egységei . . 4 . modszerei és
éraszama oéraszama -
munkaformai
A diagnosztizalas 1 2
szempontjai, eszkozei.
Kezelési terv
Osszeallitasanak
szempontjai, tartalmi
elemei, rogzitése.
Diagnosztizalas és Szakmai latin
kezelési terv kifejezések hasznalata
orvosi konzultacio
soran.
A kezelési terv rogzitése Magyarazat
IKT eszkozokkel. megbeszélés,
A kezelési tervre szemléltetés,
vonatkozdé GDPR szimulacio,
szabalyok. gyakorlati
Speciilis A kezelés elokészitése a 1 5 bemutato,
labproblémak bor- és | kezelési terv alapjan. interaktiv
kéromelvaltozasainak | A technologia valasztas oktatés,
kezelése eltéro szempontjai. gyakoroltatas,
technologiikkal Az eltér6 technoldgidk szemléltetés,
anyagal, eszkozei, az képi
eltérd technologidk megjelenités
javallatai, ,.blend and
ellenjavallatai. learning”,
A technolégia gyakorlati optimalis
alkalmazasa szakszert elsajatitasi
anyag- €s stratégiak,
eszkozhasznalattal. mentoralas,
A labon eléforduld 1 2 tutoralés.
tyukszemek tipusainak
felismerése, latin Frontalis,
elnevezésiik. egyéni, paros
A tytikszemkezelés munkaforma.
technolégidja,
eszk6zhasznalatuk,
Tytkszemkezelés készitmények
alkalmazasai,
hatbéanyagai, azok
kockézati tényezdi.
A higiéniai vagy
balesetellatasi/
elsésegélynynjtasi okbdl
torténd kotozési modok.
\
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Fertozo bor- és
koromelvaltozasok
kezelése

A fert6zo bor és
kordmelvaltozasok
gyakorlatban torténé
felismerése a specialis
labapolast megalapozo
ismeretei alapjan.
Orvosi konzultacio
igénylése.

A fertdz6 bor- és
koéromelvaltozasok
kezelési technoldgiai.
Az adott esetnek
megfelelden az
eszk6zok és anyagok
megvalasztdsa anyag- €s
eszkozismeretel alapjan.
A technolégia
elvégzése.

A szemdlcs ecsetelés és
az ehhez tartozé
specialis fertétlenitd
eljarasok.

Kezelési eredmény
szinten tartasat segitd
készitmények
hatéanyagai,
felhasznaldsi médjai,
kockazati tényezdi.

Gombas korém
kezelése

Gombas korémre utalo
jelek felismerése a
specialis 1abapolast
megalapozd ismeretei
alapjan.

Innovativ kezelési
modok alkalmazésa.

A kezelés
technoldgiainak
anyagainak,
hatéanyagainak
eszkozeinek kivalasztisa
megalapozé ismeretei
alapjan.

A kezelés elvégzése.
Tanacsadas a kezelés
eredményének szinten
tartasara.

Koromprotézis
készitése deformalt
koromre

A kezelés kizar6 és
befolyasold tényezoi.
Az eltérd
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koromdeformitasok
gyakorlatban tértén6
felismerése specialis
labapolast megalapozo
1smeretei alapjan.

A kezelés
technologiainak
anyagainak,
hatéanyagainak
eszkozeinek kivalasztasa
megalapoz6 ismeretei
alapjan.

A kordmprotézis
kivitelezése.

A koérémprotézis
viselésének kockazati
tényez0i és ezek
magyarazata.

A kezelés maddjainak 1 2
eszkozeinek, anyagainak
kivalasztdsa megalapozo
ismeretei alapjan.

A kezelés javallatai és
ellenjavallatai, azok
Benétt kiromsarok kockézati tényezoi.

szakszeri kezelése Kompetenciahatarok

tamponaldsa, megallapitasa.

kotozése A vérzeéscsillapitas,
tamponalas, a bendtt
koérom

elsésegélynytjtasanak
modszerei, az
intelligens k6t6z06 szerek
alkalmazéasa.

Az eltérd deformalt 1 4
kérmok gyakorlatban
torténd felismerése a
specialis 1abapolast
megalapoz6 ismeretei

alapjan.
Koromszabalyozas A koromszabalyozés
alkalmazisa technologiainak,
deformalt kormon anyagainak,

eszkozeinek, gépeinek
kivalasztasa a specialis
labéapolast megalapozé
ismeretei alapjan.
Az eltér6 technologiak
Osszehasonlitasa.
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A koérémszabalyoz6
viselésének kockazati
tényezoi és ezek
magyarazata.

A nyomaspont mérés
technologiidja

Ortopédiai
elvaltozasok
tehermentesitése

Ortopédiai elvaltozasok
¢€s bortiineteinek
felismerése specialis
labapolast megalapozo
ismeretei alapjan.

A nyomaspontméres
eszkozeinek
gyakorlatban térténé
alkalmazasa, mérési
eredmények elemzése.
Tehermentesitd
szakszer(i kivalasztasa,
egyedi tehermentesitd
készitése.

A tehermentesiték
viselésének
balesetvédelmi és
higiéniai eldirasai.
Tanacsadas a kezelés
eredményének szinten
tartaséra, talpbetét
viselésére.

Cukorbeteg ldb
specialis kezelései

A diabéteszes labon
megjelend tlinetegyiittes
¢s az elvaltozasokhoz
kapcsolddoé specidlis
1abépoloi feladatok.

A cukorbeteg 1ab
kezelésének javallatai,
ellenjavallatai,
szakorvosi konzultaciot
1gényld esetei.

A 1abon eléforduld
anatomiai,
bérgyogyaszati
belgybdgyaszati,
ortopédiai, keringési és
idegbantalmi
elvaltozasokra utald
jelei/tiinetei és ezek
Osszefliggéseinek
vizsgalata a specialis
labapolast megalapozo
ismeretei alapjan.

A keringési rendszer

14
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koéros elvaltozasaira
utalo jelek, tiinetek, az
artériak, vénak
nyirokerek korés
elvaltozasai (érszukiilet,
visszér tagulat,
visszérgyulladas,
trombozis, fekély,
orbanc felismerése) és
az elvaltozasokkal
Osszefluiggod specialis
labépolast érintd
feladatai.

A vérzékenység,
véralvadasi zavarok okai
€s a szolgaltatassal
Osszefliggd tudnivaloi,
magyarazatuk.

A cukorbeteg 1labon
eloforduld fertdézések
kilénosen kockazatos
tényezoi, fertétlenitési,
elsdsegélynyujtasi
szabdlyainak gyakorlati
alkalmazasa, ellatasuk
anyagainak, eszkdzeinek
kivalasztasa és
kockazatai.
Készitmények,
gyogyszerek
hatdanyagai specialis
labapolast befolyasold
tényezoi.

Egyes vérhigitok
specidlis labapolast
befolyasold hatasai.
Vendégiranyitas
diabetoldgiai gondozas
igénybevételére.

Borapolé kezelések

Innovativ bérapold
anyagok, hatéanyagok
¢s alkalmazasuk
legtijabb technoldgiai.
A borépold technoldgidk
ajanlasanak
szempontjai.

A boérapold anyagok
helyspecifikus
kivélasztasi
szempontjai, a
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technologidk bérre
gyakorolt hatésai,
javallatai,
ellenjavallatai,
kontraindikacii.

Bor- és koromdiszités
a specialis
labapolasban

A bor és koromdiszités
anyagai, eszkozei
technoldgiai,
szolgaltatast kizard és
befolyasolo tényez6i,
bérre, koromre
gyakorolt hatasai,
kontraindikacioi.

A bérproba jelentdsége,
szakszerli elvégzése.
Komplexitasaban
ismeri, 6sszehasonlitja,
kivélasztja és
alkalmazza a kérom és
bérdiszités maddjait,
technologidit, anyagait,
eszkozeit.

A diszitések
eltavolitasanak
lehetséges modjai és a
1ab utéapolasa.

A specialis labapoloi
szolgaltatas befejezo
szakasza

A szolgaltatas befejez6
miiveleteihez
kapcsolédo
fertGtlenitési,
sterilizalési eljarasok.
Szelektiv- és veszélyes
hulladékkezelés.

A kezelési eredmények
szinten tartdséara otthon 0
alkalmazhatd,
professzionalis
készitmények és azok
alkalmazaséanak
lehetdségei, értékesitési
modszerei, aktualis
fogyasztovédelmi
szabalyai.

A tananyagegység elvart tanulasi Elméletigényes gyakorlat

eredményeinek tanitasi-tanulasi - bemutatés: a mesterjelolt magyarazattal kiséri
folyamat kozbeni mérésére és gyakorlati munkajat, mintha oktatna
értékelésére vonatkozé javaslatok - Onértékelés: a mesterjel6lt gyakorlati
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munkajanak onértékelése értékeld lap alapjan
torténik, melyet 6 maga készit
{rasbeli feladatlap: ismeretek felidézése,
rendszerezése, dsszefliggések értelmezése,
magyardzata
Szamszeriisitett mérés €s szoveges ertekelés.
Elézetes, folyamatba illesztett, rész, befejezd és zard

értékelések.
A tananyagegység elvart tanulasi Kézapolo és miikoromépitd, 1abapolo mestervizsgara
eredményeinek feldolgozasahoz felkészito jegyzet (MKIK, Budapest, 2015)
ajanlott irodalmak Felkészités sordn dsszedllitott oktatasi segédletek.

A tananyagegység megvalositasahoz | IKT eszkdzoket, internetkapcsolatot, projektort, tablat
kapcsolodé egyéb specialis feltételek | a képz6 intézmény/vizsgakdzpont biztositja. A
modellrél és a gyakorlati feladatvégzéshez sziikséges
valamennyi anyagrol és eszkdzrél a mesterjelolt
gondoskodik. A gyakorlati technoldgiak
bemutatasahoz sziikséges valamennyi eszkozt,
anyagot, véddeszkozt, a képzéssel megbizott felkészitd
biztositja.

6.5.  Specialis labapolé mester informatikai ismeretek tananyagegység

A tananyagegység megnevezése Specialis labapolé mester informatikai ismeretek
A digitalis kompetenciait magasabb szintre emelje a
szolgaltatassal, oktatdssal, vizsgaztatassal
szakmafejlesztéssel Osszefiiggd feladatok elvégzése
soran. A vallalkozasanak vezetését, a vendég €s
ugyfélkapcsolati, digitdlis adatrogzitési,
pénzforgalmi adminisztrativ feladatok ellatasat
professziondlisan végezze innovativ
szémitéastechnikai rendszerek alkalmazaséval.

A tananyagegység célja

A tananyagegység 6raszima S ora

Beszamithato 6raszama:® nem relevans

A képzés soran megszerezheté kompetenciik, tanulisi eredmények, amelyek
kialakitdsahoz a tananyagegység érdemben hozzajarul

Képesség Tudis Attitiid AUponiia
felelosség
A szolgaltatassal, Részletesen ismeri az | Figyelemmel kiséri | Betartja és
oktatassal, értékesitési, ar a specialis betartatja a
vizsgaztatassal képzési, szamlazasi, | 1abapoléas szakmai, | szolgaltatassal,
szakmafejlesztéssel pénzkelési etikai, jogi oktatassal,
Osszefliggo feladatok | y4dszerek szabalyait, szem

% Kontaktoratdl eltérd munkaforma alkalmazasa esetén, ha az a képzés 6raszdmaba beszamithatd
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